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   INTRODUCCIÓN
 
    
 
    
 
   Endeudarse es muy fácil, pero, en la mayoría de los casos, salir de deudas es un proceso doloroso y exigente. Algunas personas se han dado por vencidas y han convertido el endeudamiento en un estilo de vida.
 
    
 
   Muchos profesionales son excelentes administradores financieros para la empresa en la que trabajan, pero pésimos en el manejo y control de su propia economía. El dinero no es el aspecto primordial en la vida, pero saber administrarlo es de suma importancia para la tranquilidad personal y familiar. La forma como una persona administra su dinero dice mucho de sus principios, hábitos y creencias. 
 
    
 
   La educación financiera de un individuo inicia con sus padres, continúa en el colegio y la universidad, y es influenciada por los amigos y el entorno donde vive y trabaja. Caer en la trampa de las deudas es, generalmente, señal de una baja educación financiera y la aplicación de principios y valores incorrectos. Salir de deudas demanda conocer y practicar principios y valores que nos permitan disfrutar plenamente del fruto de nuestro trabajo, negocios e inversiones. 
 
    
 
   La encuesta de calidad de vida del DANE (Consultada en mayo de 2012. En: http://www.dane.gov.co) para el año 2011, indica que el 53,6% de los colombianos alcanza a cubrir solamente los gastos mínimos de su familia, mientras que al 32,7% de la población los ingresos no le alcanzan para sufragar los gastos mínimos. La misma encuesta dice que el 43,2% de la población se considera “pobre”. ¿Cuál es la razón de este panorama?: ¿El gobierno?, ¿los impuestos?, ¿la falta de oportunidades? Independientemente de la respuesta, el libro ¡POR FIN LIBRE DE DEUDAS! se enfoca en las soluciones a partir de los cambios que cada quien esté dispuesto a implementar. 
 
    
 
   La motivación para escribirlo surgió al ver a muchas personas sufrir la maldición de las deudas. Mi padre, de más de 65 años, estuvo a punto de suicidarse por la angustia de un embargo a su negocio. El endeudamiento preocupó tanto al padre de un gran amigo que el cáncer que padecía se recrudeció llevándolo a la muerte. Considerando mi  experiencia personal, hace varios años tuve que trabajar horas extras durante cinco meses para saldar sólo una de mis deudas, esto sin contar que he tenido que pagar intereses y discutir con mi esposa por asuntos económicos. En consejerías financieras he visto a hombres mayores de 40 años llorando como niños y reconociendo: ¡No se qué hacer! Por estas y otras experiencias, estoy convencido de que es más fácil que una persona cambie, a que el gobierno, los impuestos, el empleo y el resto de la sociedad lo hagan. Las posibilidades de salir de deudas están en usted y absolutamente dentro de usted. 
 
    
 
   En cada capítulo planteo directrices que le ayudarán a administrar mejor sus gastos, a liberarse de la impaciencia, a trabajar en equipo con su familia, a priorizar las deudas para cancelarlas y afrontar la problemática con gozo.
 
    
 
   Durante el desarrollo del tema se presentan historias reales de personas que vivieron sumergidas en la densa oscuridad del endeudamiento. Por ejemplo, en una ocasión alguien dijo con sinceridad que no sabía con exactitud cuánto sumaban los gastos mensuales de su familia. Interesados en ayudarle, le solicitamos que hiciera un listado de sus gastos empezando por los más importantes. El orden de prioridades en dicho listado evidenció que esta persona tenía serios problemas financieros.  
 
    
 
   Lo primero que puso en la lista fue: “Pago de curso de música de nuestro hijo”. El mercado familiar lo ubicó en el séptimo lugar de importancia, indicando con ello, y de manera sorprendente, que el curso de música era más importante que el mercado. ¿Por qué? La respuesta es un reflejo de sus principios, valores, prioridades, hábitos y educación financiera.
 
    
 
   A partir del listado de gastos se inició un acompañamiento de cerca de tres meses. Actualmente este hombre y su familia cuentan con vehículo propio y han saldado gran parte de sus deudas. El factor clave del cambio consistió en establecer los principios, hábitos y valores adecuados y necesarios para administrar sabiamente las finanzas.  
 
    
 
   Esos principios fundamentales constituyen la temática central de este libro. Están planteados con sencillez para ayudarle a conocer con facilidad su verdadera realidad financiera y, sobre todo, indicándole cómo ponerlos en práctica. Pido a Dios, quien me ha ayudado a salir de deudas y milagrosamente evitó que embargaran a mi padre, y quien ha hecho lo mismo con otras personas, que también le bendiga a usted permitiéndole declarar muy pronto: ¡Soy libre de deudas! 
 
    
 
   JAIRO ANTONIO FORERO 
 
   VISIÓN FINANCIERA: Programa de Educación Financiera Personal y Familiar.
 
   Bogotá-Colombia S.A
 
    
 
    
 
    
 
   DESAFÍO PRELIMINAR
 
   CONOZCA LA RAÍZ DE SU ACTUAL ESTADO FINANCIERO 
 
    
 
    
 
   Los principios son argumentos que, al practicarlos, generan un resultado. Por ejemplo, el principio de la gravedad, el de Pascal, el de Arquímedes, entre muchos otros, son leyes físicas y naturales que, sencillamente, ¡funcionan! 
 
    
 
   De la misma manera, en cuanto a las finanzas personales y familiares, existen principios que las destruyen y otros que las construyen. 
 
    
 
   ALGUNOS PRINCIPIOS, CREENCIAS Y PRÁCTICAS COMUNES QUE CONDUCEN A LA DESTRUCCIÓN FINANCIERA
 
    
 
   –    Comprémoslo con la tarjeta de crédito, ¡Dios proveerá!
 
   –    Me lo merezco, por lo tanto, lo obtendré cueste lo que cueste.
 
   –    Compre hoy y comience a pagar en tres meses.
 
   –    La prosperidad se mide por el vehículo y la casa que tengo.
 
   –    Necesito ganar más, para pagar mis deudas.
 
   –    Quiero ese vestido y esos zapatos.
 
   –    Quiero un carro nuevo.
 
   –    Necesito vacaciones urgentemente.
 
   –    Claro que sí, le serviré de fiador.
 
   –    Creer que el cupo de una tarjeta de crédito es dinero propio.
 
   –    Nada que un “tarjetazo” no pueda solucionar.
 
   –    Fácil, yo lo pago con el dinero que me ingrese la próxima semana.
 
   –    Debo tenerlo primero.
 
   –    No necesito un presupuesto.
 
   –    No necesito consejo, yo puedo hacerlo solo.
 
   –    ¿Cuál ayuda de Dios?, yo soy el que trabaja.
 
   –    No hay problema, estoy esperando un gran negocio.
 
   –    La división en el hogar.
 
   –    El desorden.
 
   –    La falta de perdón.
 
   –    La impaciencia.
 
   –    La pereza.
 
   –    La avaricia.
 
   –    El orgullo.
 
   –    La envidia.
 
   –    No ser generoso.
 
   –    Falta de visión y objetivos definidos.
 
    
 
   ALGUNOS PRINCIPIOS, CREENCIAS Y PRÁCTICAS EFECTIVAS PARA LA EDIFICACIÓN FINANCIERA
 
    
 
   –    Compro lujos con las ganancias de mis inversiones.
 
   –    Más importante que el nivel de mis ingresos, es administrarlos sabiamente.
 
   –    Las utilidades son mejores que los salarios.
 
   –    En seis meses podré comprarlo de contado.
 
   –    Las tarjetas de crédito me facilitan dinero durante 45 días sin intereses.
 
   –    El dinero de la tarjeta es del banco, antes de disponer de él debo saber en qué lo voy a usar y cómo lo voy a recuperar para devolverlo.
 
   –    Mis ahorros son más del 10% de mis ingresos.
 
   –    Primero invierto en mis necesidades, los gastos superfluos los dejo para el final. 
 
   –    Estoy construyendo fuentes de ingresos residuales (rentas).
 
   –    El desorden es costoso mental y financieramente, debo evitarlo.
 
   –    Una deuda injustificada es una forma de hipotecar mi futuro y el de mis hijos.
 
   –    Las grandes riquezas se construyen con pocas monedas y la sabiduría para administrarlas.
 
   –    Debo aprender más.
 
   –    Necesito el consejo de personas con mayor experiencia y conocimiento.
 
   –    Necesito un plan financiero familiar.
 
   –    Los ahorros son una prioridad.
 
   –    Mi Padre celestial me da fuerzas, sabiduría, gracia y éxito en lo que emprendo.
 
   –    Necesito un presupuesto y un sistema de control de gastos.
 
   –    Necesito un equipo de trabajo.
 
   –    Debo sembrar para cosechar.
 
   –    Me retiraré antes de los 40 años.
 
   –    La generosidad.
 
   –    La humildad.
 
   –    La unidad en el hogar.
 
   –    Tener visión y objetivos definidos en la vida.
 
   –    El compromiso.
 
   –    La disciplina.
 
   –    El orden.
 
   –    La oración.
 
    
 
   SALIR DE LOS PROBLEMAS FINANCIEROS, SÍ ES POSIBLE
 
    
 
   Primeramente es importante reconocer que los problemas financieros no surgen de la noche a la mañana y que son el resultado de un proceso, por lo tanto, salir de ellos también demanda la aplicación de un proceso. Si usted tuvo mucho dinero pero ahora no cuenta con él, se encuentra en una situación financiera en la que no necesita construir, sino “reconstruir”. 
 
    
 
   ¿Ha realizado un cálculo de cuántos intereses ha pagado en su vida? Si su respuesta es negativa, evite hacerlo para que no se deprima.
 
    
 
   Usted tiene que aprender a reconstruir sus finanzas viéndolas como un edificio que necesita cimientos, ladrillos, columnas y placas adecuadas y resistentes. En el proceso hacia la liberación financiera hay que mantener los buenos cimientos, y derribar lo que no sirve. Cada quien decide qué tan alto ha de ser su edificio sin olvidar que reconstruir  requiere tiempo, esfuerzo, disciplina y persistencia.
 
    
 
   Las decisiones y acciones que le conducirán a su liberación de las deudas están contenidas en los cinco capítulos del libro y se resumen en esta escalera:
 
    
 
    [image: ] 
 
    
 
   Cada capítulo es un peldaño de la escalera. Avance paso a paso. Es necesario e importante que alguien le acompañe durante el proceso, no lo haga solo. Si usted tiene cónyuge, realice la lectura y ejercicios con su pareja, y en caso de tenerlos, compartan el plan y los logros con sus hijos. Si usted es soltero (a), comparta su decisión de iniciar el recorrido para salir de deudas con un familiar o amigo de confianza.
 
    
 
   La duración del proceso para salir de deudas depende de usted, así que debe estar dispuesto a lo que sea necesario para lograr el objetivo. Si tiene hijos en el inicio de su edad productiva, enséñeles acerca de las deudas buenas (compromisos financieros) y las deudas malas, cómo evitarlas y las consecuencias de caer en ellas.
 
    
 
   Los cambios que emprenda a partir de hoy, las nuevas decisiones y acciones, evidenciarán su determinación. Si sigue cada una de las instrucciones sugeridas en el libro, usted será la próxima persona en dormir tranquila, tendrá paz, podrá contestar el teléfono sin angustia y sus generaciones se lo agradecerán. 
 
    
 
   ¡EMPIECE EL RECORRIDO AHORA!
 
    
 
    
 
    
 
   CAPÍTULO 1
 
   CONOZCA LAS CAUSAS DE SUS DEUDAS
 
   “LOS PROBLEMAS FINANCIEROS SE ORIGINAN EN FACTORES NO FINANCIEROS”
 
    
 
    
 
   Algunos proverbios relacionados con las deudas nos dan una idea del impacto negativo que éstas causan en las personas y de la bendición de vivir sin ellas.
 
    
 
   –    “El pobre trabaja para el rico; el que pide prestado se hace esclavo del prestamista”. Proverbio del rey Salomón.
 
    
 
   –    "Es mejor acostarse sin cenar que levantarse con deudas". Benjamín Franklin.
 
    
 
   –    "Cuatro cosas es necesario extinguir en su principio: las deudas, el fuego, los enemigos y la enfermedad". Confucio.
 
    
 
   –    "Si el acreedor pensara más en la otra vida, el deudor lo pasaría mejor en ésta”. León Daudí.
 
    
 
   –    “No te comprometas a pagar deudas que no sean tuyas, porque si no las pagas te quedarás en la calle”. Proverbio de Salomón.
 
    
 
   –    “Sólo hay dos medios de pagar las deudas: por el trabajo y por el ahorro”. Thomas Carlyle.
 
    
 
   –    “Las deudas son como cualquier otra trampa en la que se es muy fácil caer, pero de la que es dificilísimo salir”. George Bernard Shaw.
 
    
 
   –    “La peor pobreza es tener deudas”. Anónimo.
 
    
 
   La mayoría de seres humanos ha pedido dinero prestado alguna vez en su vida. El asunto es que sólo algunos de quienes lo hacen prosperan y otros empobrecen. Esto nos indica que el problema no radica en el hecho de pedir prestado, sino en el destino que se le da al dinero. Cuando usted pide dinero prestado, ¿en qué lo usa?
 
    
 
   DIFERENCIA ENTRE UNA DEUDA BUENA (COMPROMISO FINANCIERO) Y UNA DEUDA MALA
 
    
 
   Empecemos aclarando que nos movemos en el plano de un compromiso financiero cuando se adquiere dinero prestado, una casa, un vehículo u otro bien o servicio pactando cuotas que se cubrirán cada cierto período de tiempo. Si los pagos se cumplen dentro del convenio establecido (cantidad y tiempo), nos encontramos en los límites de un “compromiso financiero”, pero si, sea cual sea la razón o circunstancia, este compromiso no se cumple, pasamos al plano de la deuda que perturba y roba la tranquilidad. En otras palabras, aunque suene obvio, una persona VIVE ENDEUDADA cuando no cumple sus compromisos financieros. 
 
    
 
   EJEMPLO DE DEUDA BUENA 
 
    
 
   “Un profesional recibe la propuesta de un amigo de comprar un lote de camisas en remate. En este lote, las camisas por unidad tienen un precio de compra del 70% por debajo del precio en el mercado. Esta persona no tiene el dinero para comprar el lote, por lo que pide un préstamo personal a tres meses, período en el que estima venderá el lote de camisas”.
 
    
 
   EJEMPLO DE DEUDA MALA
 
    
 
   “Un padre de familia compra el mercado del mes pagando con tarjeta de crédito y diferido a 3 cuotas”
 
    
 
   “Un gerente recientemente recibió un ascenso, lo que le hace pensar que necesita cambiar su vehículo por uno más lujoso. Entrega el vehículo actual en el concesionario como parte de pago y el faltante lo paga con un crédito bancario a cinco años”
 
    
 
   La gran diferencia es que el buen endeudamiento (compromiso financiero) se hace para invertir y el malo para gastar. En el primer caso, la utilidad de la inversión cubre los intereses del préstamo y a usted le queda dinero. Más adelante veremos el caso real de un hombre que sufría serios problemas financieros, pero que actualmente cuenta con varias droguerías y quien, aunque parezca increíble, salió de deudas comprando mercancía con tarjeta de crédito.
 
    
 
   En cuanto a la deuda mala, conocí a un hombre que pagaba la gasolina de su vehículo familiar con tarjeta de crédito a 24 cuotas. Imagínese el precio final del galón incluyendo los intereses. 
 
    
 
   Es importante conocer las causas de las deudas malas, es decir, el dinero prestado que se utiliza para gastar y que no tiene retorno, y el dinero que se debe pagar por ser fiador, o que se invierte en un negocio que no da resultados.
 
    
 
   El primer paso para que usted logre un verdadero cambio en su estado financiero es realizar un diagnóstico de sus principios, valores y hábitos en relación con el dinero. Los problemas financieros (deudas) tienen causas no financieras (principios, condición espiritual, hábitos inadecuados).
 
    
 
   Los problemas económicos: deudas, gastos excesivos, bajos ingresos, inversiones improductivas, entre otros, no deben tratarse de forma superficial. Es importante recordar que “no es con dinero que se solucionan los problemas de dinero”. Es hora de renunciar al peligroso estilo de vida consistente en  “abrir un hueco para tapar otro”.  
 
    
 
   La superación de la crisis financiera comienza identificando las causas y destruyendo las raíces que han generado esos frutos amargos en materia económica. El cuestionario que sigue ha sido diseñado para ayudarle en este proceso. Diligéncielo e identifique las causas de su endeudamiento. 
 
    
 
   CAUSA 1: Desorden en el manejo del dinero. Una mente desorganizada realiza acciones desorganizadas. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Uso un presupuesto.
 
   ___ Gasto más de lo que gano.
 
   ___ Ahorro mensualmente.
 
   ___ Me comprometo económicamente por encima de mis ingresos.
 
   ___ La mayoría de mis comidas son fuera de casa.
 
   ___ Gasto excesivamente en entretenimiento y diversión.
 
   ___ Tengo claras las prioridades.
 
    
 
   CAUSA 2: Impaciencia. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Realizo  compras  innecesarias, soy comprador(a) compulsivo(a), y me es difícil contenerme ante una promoción.
 
   ___ Prefiero usar la tarjeta de crédito que ahorrar para comprar  de contado.
 
   ___ Pienso solamente en el presente y no me aprovisiono para el futuro. 
 
    
 
   CAUSA 3: División en el hogar actualmente. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Cada integrante de la familia maneja su dinero de forma independiente.
 
   ___ Nuestra familia no tiene metas conjuntas, ni nos ayudamos mutuamente para controlar los gastos.
 
   ___ En cuanto a lo financiero no tomamos decisiones conyugales, sino por separado.
 
    
 
   CAUSA 4: Divorcio. algunos expertos afirman que después del divorcio los ingresos disminuyen más del 50% y yo estoy de acuerdo. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Me he divorciado.
 
    
 
   CAUSA 5: Falta de perdón. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Las deudas emocionales y espirituales me han  generado deudas materiales.
 
   ___ La falta de perdón ha hecho que pierda oportunidades.
 
   ___ La falta de perdón ha frenado mis ingresos y aumentado los gastos imprevistos.
 
    
 
   CAUSA 6: Deshonestidad. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ He aprendido que la ley de la siembra y la cosecha funciona para lo bueno y también para lo malo.
 
   ___ Sé que el robo es una semilla que trae como cosecha otro robo.
 
    
 
   CAUSA 7: Confundir gastos necesarios con gastos superfluos. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Acostumbro separar “necesidades” de “gastos superfluos”.
 
   ___ Uso una carpeta de priorización y control de gastos.
 
    
 
   CAUSA 8: Falta de educación financiera. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ He estudiado en libros, conferencias o talleres cómo administrar el dinero.
 
   ___ Ahorro mínimo un 10% de mis ingresos para poder invertir.
 
   ___ Todos mis ingresos  dependen sólo de mi trabajo, es decir, no tengo rentas ni otras fuentes de ingresos.
 
   ___ Desconozco cuál es realmente mi capacidad de pago.
 
    
 
   CAUSA 9: No ha podido olvidar los errores del pasado. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Tengo resentimientos y frustraciones y reconozco que estoy atado(a) a experiencias del pasado.
 
   ___ Temo fracasar y tengo pensamientos negativos como: “esto no va a funcionar”.
 
    
 
   CAUSA 10: Falta de planeación. Sin visión, objetivos personales y familiares. Una persona sin sueños no tiene una motivación para usar sabiamente sus recursos. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Tengo  un  claro propósito de vida, visión y plan financiero por lo menos a dos años.
 
   ___ Creo que la falta de visión y sueños ha alimentado mi endeudamiento.
 
    
 
   CAUSA 11: Orgullo. Algunas personas se endeudan por creer que lo saben todo y no necesitan ayuda. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Acepto un trabajo diferente al área que he estudiado.
 
   ___ En medio de mi crisis financiera he rechazado oportunidades porque me han parecido insignificantes.
 
   ___ Aún sabiendo  que lo necesito, no recibo consejos ni admito confrontaciones.
 
    
 
   CAUSA 12: Desorden en el manejo del tiempo. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Administro el tiempo con una agenda, soy cumplido, veo poca televisión y leo con frecuencia.
 
   ___ Anoto  mis compromisos  y pienso antes de decir “sí” a todo.
 
   ___ Acostumbro postergar mis responsabilidades. Es lo que se llama procrastinar.
 
    
 
   CAUSA 13: Mentira. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Sé por experiencia que mentir es una semilla que trae como cosecha un engaño.
 
    
 
   CAUSA 14: Pereza. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Acostumbro madrugar para salir a buscar soluciones en medio de los problemas.
 
   ___ Espero que  me ayuden y no tomo la determinación de ser responsable de mis problemas.
 
   ___ Deseo mucho y estoy dispuesto a pagar el precio.
 
    
 
   CAUSA 15: Poca espiritualidad. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Mi prioridad en la vida es lo material (dinero, posesiones, logros) por encima de la familia y la paz.
 
   ___ Tengo una relación genuina con Dios.
 
   ___ Considero que soy el “dueño” de lo que tengo.
 
   ___ Conozco los principios financieros de Dios y los practico.
 
    
 
   CAUSA 16: Envidia. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ He realizado compras sólo por parecerme a alguien o usar lo que otros usan.
 
   ___ Me  comparo  frecuentemente con las otras personas.
 
    
 
   CAUSA 17: Malas decisiones. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ He comprado a crédito cosas innecesarias.
 
   ___ He gastado el dinero de los servicios en “caprichos”.
 
    
 
   CAUSA 18: No sembrar o no compartir. El dinero es bendición cuando tiene un propósito. No ayudar a otros es reflejo de un corazón egoísta y avaro. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Considero que el dinero es un medio y no un fin.
 
   ___ Acostumbro ayudar a otros con dinero, oración y compartiendo mi tiempo.
 
    
 
   CAUSA 19: Usted no es feliz. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ Disfruto lo que tengo sin quejarme de la situación y evito ponerme de mal humor.
 
   ___ Agradezco por la vida, la salud, la familia y lo que tengo.
 
    
 
   CAUSA 20: Falta de disciplina y persistencia. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ He iniciado varias ideas, proyectos y trabajos y los he terminado.
 
    
 
   CAUSA 21: Deshonrar a los padres. Este es un principio para que nos vaya bien en la vida. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ He maltratado y/o abandonado a mis padres.
 
   ___ He bendecido a mis padres cada vez que he tenido la forma de hacerlo (Tiempo, dinero, oración).
 
    
 
   CAUSA 22: Servir de fiador. Esta es una de las causas más dolorosas ya que el fiador debe responder por algo que no ha disfrutado. A continuación marque SÍ o NO según sea el caso:
 
    
 
   ___ He servido de fiador y he sufrido el dolor de haberlo hecho.
 
   ___ Alguien me ha servido de fiador o codeudor y reconozco haberle afectado su economía y su tranquilidad.
 
    
 
   Las anteriores  son las 22 causas  más comunes  del endeudamiento malo. Si reconoce que las causas identificadas en su caso suman más de 10, le recomiendo estudiar y practicar en detalle los principios y enseñanzas contenidas en este libro, en especial  el capitulo No. 3. Adicionalmente, identifique un mentor o coach que le de acompañamiento. De ser necesario, solicite uno en: coach@jairoforero.com 
 
    
 
   Comience ahora mismo su proceso para salir de deudas seleccionando, del listado de las 22 causas más comunes visto anteriormente, las tres que considera más influyentes en su caso personal.
 
    
 
   PLAN DE ACCIÓN
 
    
 
   PRINCIPALES CAUSAS DE SU ENDEUDAMIENTO. Nómbrelas a continuación: 
 
    
 
   1.
 
   2.
 
   3.
 
    
 
   Ahora reflexione al responder cada una de las siguientes preguntas:
 
    
 
   –    ¿Qué pasaría si continúa con esta causa?                                          
 
   –    ¿Qué podría pasar si acepta el reto de cambiar?                                          
 
   –    ¿Cuál es el primer paso para cambiar?                                          
 
   –    ¿Cuándo va a dar el primer paso para el cambio?                                          
 
    
 
   Tenga presente que el cambio inicia con la firme decisión de eliminar estos hábitos que son los causales de su endeudamiento. Cambiar no es fácil, pero es posible. 
 
    
 
   Antes de continuar con el siguiente capítulo debe iniciar EL RETO DE LOS 30 “SÍ”, el cual le ayudará a adquirir nuevos hábitos. 
 
    
 
   Por ejemplo, si una de las tres causas más influyentes en su endeudamiento es el desorden en el manejo del dinero, un reto podría ser “ahorrar diariamente 5.000 pesos”.
 
    
 
   Observe que el reto debe ser algo que usted se propone y considera que lo puede lograr DIARIAMENTE. La clave  del reto no es el logro diario en sí mismo, sino la PERSISTENCIA en esta práctica durante 30 días consecutivos.
 
    
 
   Para lograr el objetivo haga una ficha de seguimiento diario como la siguiente:
 
    
 
   Reto de los 30 “SÍ”
 
   Nombre: _______________________.
 
   Meta diaria: Ahorrar  5.000 pesos.
 
   Fecha de inicio: _________________.
 
   Hora de seguimiento: ____________.
 
   Auditor: _______________________.
 
   Recompensa: ___________________. 
 
    
 
    
 
    [image: ] 
 
   La ficha de seguimiento diario debe tener 30 días o más. Imprímala y fíjela en un lugar visible. Necesitará de un auditor que le acompañe en el proceso. Pida ayuda a alguien con quien usted viva o comparta diariamente. Su cónyuge, sus padres o sus hijos son ideales para esta labor.
 
    
 
   Defina la hora en que va a hacer el seguimiento diario. Finalmente, establezca la recompensa que recibirá al lograr los 30 “SÍ”. Ejemplo:
 
    
 
   Reto de los 30 “SÍ”
 
   Nombre: Manuel Antonio Pedroza
 
   Meta diaria: Ahorrar 5.000 pesos.
 
   Fecha de inicio: 14 de enero de 2013
 
   Hora de seguimiento: 7:00 P.M.
 
   Auditor: Mi hijo Camilo Andrés
 
   Recompensa: Un almuerzo con los fríjoles que le gustan tanto a Manuel 
 
    
 
    [image: ] 
 
    
 
   Manuel Antonio ha tomado la decisión de salir de deudas, por lo que empezará determinando las causas principales de su endeudamiento. Una de esas causas es el desorden con el dinero. Ha iniciado el reto de los 30 “SÍ” con una decisión: “ahorrar $5.000 diarios”. 
 
    
 
   Manuel lleva 10 días del reto. Observemos que los días 1, 2 y 3 logró el ahorro diario. Sin embargo, el día 4 no, por lo que aparece un “X” en la fila del “No”. Manuel logró tres “SÍ” consecutivos. En este punto es muy importante recordar que la recompensa se obtiene al lograr los 30 “SÍ" sin interrupciones.
 
    
 
   Continuando con el análisis del avance de Manuel, observemos que los días 5, 6, 7, 8 y 9 logró ahorrar lo que se propuso, pero el día 10 no. Manuel obtuvo cinco “SÍ” consecutivos. Tenga en cuenta que cada vez que se presenta un “No”, debe reiniciarse el conteo de  “SÍ” consecutivos.
 
    
 
   El reto termina cuando complete 30 “SÍ” seguidos. Es decir, 30 días CONSECUTIVOS ahorrando 5.000 pesos.  
 
    
 
   Si necesita imprimir una nueva ficha, colóquela debajo de la primera, así podrá  verificar el avance junto con su auditor. 
 
    
 
   Posiblemente usted se demore más de 60 días para lograr los 30 “SÍ” consecutivos. Sin embargo, le puedo asegurar que cuando lo logre habrá adquirido un nuevo hábito favorable en cuanto al manejo de sus finanzas.
 
    
 
   Usted debe decidir cuáles son sus hábitos, ya que ellos determinarán su futuro. En otras palabras, el secreto de su futuro financiero está escondido en la administración diaria de sus recursos. Si desea tener algo que nunca antes ha tenido, deberá hacer algo que nunca ha hecho. Los siguientes son algunos ejemplos de acciones diarias para el reto de los 30 “SÍ”.
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para mejorar el Desorden en el manejo del dinero:
 
    
 
   –    Ahorrar 5.000 pesos.
 
   –    Desayunar en la casa.
 
   –    Registrar los gastos e ingresos personales.
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para mejorar la Impaciencia:
 
    
 
   –    Gastar máximo 10.000 pesos.
 
   –    Ahorrar 5.000 pesos.
 
   –    Comprar solamente “lo necesario”
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para mejorar la División en el hogar actualmente:
 
    
 
   –    Archivar las facturas de compras y pagos de la familia.
 
   –    Orar 5 minutos en familia pidiendo a Dios por las finanzas del hogar.
 
    
 
   Acción diaria sugerida para en caso de Divorcio:
 
    
 
   –    Orar 5 minutos por la restauración de la familia y de las finanzas.
 
    
 
   Acción diaria sugerida para Perdonar:
 
    
 
   –    Declarar un buen deseo para la persona que le ofendió.
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para mejorar la Honestidad:
 
    
 
   –    Leer un proverbio.
 
   –    Cumplir con lo que se compromete.
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para no Confundir gastos necesarios con gastos superfluos:
 
    
 
   –    Desayunar en la casa.
 
   –    Evitar la compra de golosinas o reemplazarlas por alimentos comprados en el mercado.
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para suplir la Falta de educación financiera:
 
    
 
   –    Leer durante 10 minutos un libro de finanzas personales y familiares.
 
   –    Ver un video sobre finanzas. 
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para Olvidar los errores del pasado:
 
    
 
   –    Leer un proverbio.
 
   –    Antes de salir de casa, dar gracias todos por lo que se vivió en el pasado.
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para suplir la Falta de planeación, visión, objetivos personales/familiares:
 
    
 
   –    Leer un capítulo del libro de Nehemías en la Biblia.
 
   –    Orar 5 minutos por los sueños, metas y planes de la familia.
 
    
 
   Acción diaria sugerida para superar el Orgullo:
 
    
 
   –    Leer un proverbio.
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para mejorar en cuanto al Desorden en el manejo del tiempo:
 
    
 
   –    Cumplir todas las citas y compromisos.
 
   –    Anotar todas las tareas, citas y compromisos personales y laborales.
 
    
 
   Acción diaria sugerida para abandonar la Mentira:
 
    
 
   –    Decir la verdad siempre y a quienes sea necesario
 
    
 
   Acción diaria sugerida para abandonar la Pereza:
 
    
 
   –    Levantarse 30 minutos antes para desarrollar ideas de nuevos de ingresos.
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para incrementar la Espiritualidad:
 
    
 
   –    Orar 10 minutos.
 
   –    Leer la Biblia 10 minutos.
 
    
 
   Acción diaria sugerida para superar la Envidia:
 
    
 
   –    Al levantarse, dar gracias a Dios por la vida y por lo que se tiene.
 
    
 
   Acción diaria sugerida para superar las Malas decisiones:
 
    
 
   –    Antes de salir, dar gracias a Dios por lo que ha aprendido a partir de las decisiones equivocadas.
 
    
 
   Acción diaria sugerida para aprender a Sembrar o compartir:
 
    
 
   –    Ayudar a alguien.
 
    
 
   Acción diaria sugerida para Ser feliz:
 
    
 
   –    Dar gracias a Dios por los alimentos y por todo lo que recibe.
 
    
 
   Acción diaria sugerida para suplir la Falta de disciplina-persistencia:
 
    
 
   –    Leer 10 minutos.
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para Honrar a los padres:
 
    
 
   –    Orar por la salud y bienestar de los padres.
 
   –    Ahorrar 5.000 pesos para honrar a los padres.
 
    
 
   Acciones diarias sugeridas para afrontar el Servir de fiador:
 
    
 
   –    Ahorrar 5.000 pesos para pagar deudas.
 
   –    Bendecir a la persona que le causó daño.
 
    
 
   Realice estas acciones diarias sugeridas o defina algunas de acuerdo a su necesidad. Lo importante es comenzar con mínimo una por cada causa principal de sus deudas. A continuación escriba las tres acciones que usted realizará a partir de hoy:
 
    
 
   PRINCIPALES CAUSAS DE ENDEUDAMIENTO. Nómbrelas a continuación:
 
    
 
   1.
 
   2.
 
   3.
 
    
 
   RETO DE LOS 30 “SI”. Acciones que voy a realizar: 
 
    
 
   1.
 
   2.
 
   3.
 
    
 
   “Empiece haciendo lo necesario, luego haga lo posible, y de repente estará haciendo lo imposible”. (San Francisco de Asís)
 
    
 
    
 
    
 
   CAPÍTULO 2
 
   RECONOZCA SU SITUACIÓN FINANCIERA ACTUAL
 
   “ABRA SUS OJOS, MIRE SU PRESENTE, VISUALICE SU FUTURO”
 
    
 
    
 
   Las estadísticas del endeudamiento personal en Colombia son alarmantes. Lo más triste es que dicho endeudamiento es cada vez mayor porque los colombianos caen fácilmente en esa trampa maligna que se esconde tras el aparentemente inofensivo argumento que dice: “Disfrute hoy y pague mañana”. 
 
    
 
   Según el Banco de la República, por cada $100 que reciben los hogares colombianos, $15,2 son destinados al pago de créditos e intereses. Las deudas de los hogares colombianos ascienden a 80 billones de pesos de los cuales $60 billones corresponden a créditos de consumo (vehículos, tarjetas de crédito) y $20 billones a la cartera hipotecaria. (BANREP, 2012)
 
    
 
   En Colombia se aprueban 2,3 tarjetas de crédito por minuto, cerca de 139 cada hora y unas 3.336 por día. En un año 1,22 millones de nuevos 'plásticos' inundan el mercado. (GARCIA, 2011)
 
    
 
   En los talleres de Visión Financiera (Programa de Educación Financiera Personal y Familiar. Organízate – Ahorra - Paga deudas – Invierte - Prospera. Solicite información en: visionfinanciera@iglesiashaddai.org) algunas personas han mostrado 11 tarjetas de crédito. ¡Sí, ONCE! Los expertos dicen que una familia debe tener máximo 2 tarjetas (y eso, si realmente tienen la capacidad de administrarlas sabiamente). Esta información está detallada en el capítulo 4.
 
    
 
   Así que, prepárese con su pareja o con el mentor que le acompaña en el proceso para salir de deudas. Hoy usted tendrá una radiografía de sus finanzas. Necesitará calculadora, recibos de pago, facturas y comprobantes.
 
    
 
   Posiblemente los resultados no sean alentadores, sin embargo, es necesario revelar la gravedad del problema para iniciar su proceso de reedificación financiera. Tenga en cuenta que es preferible reconocer que se encuentra en “ceros”, “banca rota”, “quiebra”, o como se le quiera llamar a la crisis, que seguir hundiéndose en las densas y turbias aguas del endeudamiento sin posibilidades de salir a flote. El verdadero problema de la mayoría de personas endeudadas es que no quieren reconocerlo por temor al qué dirán. Eso es “orgullo”. 
 
    
 
   Recuerde que el orgullo es una de las 22 causas de endeudamiento relacionadas en el capítulo 1. Cuando una persona reconoce que se equivocó, que tiene dificultades y necesita ayuda, demuestra humildad e inicia el camino para superar su crisis. 
 
    
 
   Si usted quiere ser libre, empiece reconociendo que tiene problemas con las deudas y determine el tamaño de dichos problemas. De esta manera adquirirá consciencia de la importancia y la urgencia de cambiar. Recuerde que la solución está en usted y sólo en usted. 
 
    
 
   Admita que es tiempo de pedirle ayuda a Dios para salir de deudas. En el capítulo 5 se encuentran algunos principios financieros bíblicos que toda persona endeudada debe conocer y practicar.
 
    
 
   AUTO-EXAMEN PARA DEFINIR SU SITUACIÓN ACTUAL
 
    
 
   Si continuara administrando sus finanzas como lo hace actualmente, ¿en cuánto tiempo pagaría sus deudas? (marque con una “X” según sea su caso)
 
    
 
   –    6 meses __
 
   –    1 año __
 
   –    2 años __
 
   –    3 años __
 
   –    5 años __
 
   –    Entre 6 y 12 años __
 
   –    Más de 12 años __
 
    
 
   Si no trabajara más, ¿durante cuánto tiempo podría cubrir sus gastos personales o familiares? (marque con una “X” según sea su caso)
 
    
 
   –    0 días __
 
   –    8 días __
 
   –    15 días __
 
   –    1 mes __
 
   –    2 meses __
 
   –    3 meses __
 
   –    Más de 3 meses __
 
    
 
   Si decidiera hacerlo en vida, ¿qué podría otorgar como herencia? (marque con una “X” según sea su caso)
 
    
 
   –    Bienes raíces __
 
   –    Automóvil __
 
   –    Acciones __
 
   –    CDT __
 
   –    Pólizas estudio __
 
   –    Negocio __ 
 
   –    Títulos heredables __
 
   –    Nada __
 
   –    Deudas por pagar __
 
    
 
   ¿Reconoce que tiene serios problemas de endeudamiento y que necesita ayuda? (marque con una “X” según sea su caso)
 
    
 
   –    Sí __
 
   –    Aún No __
 
    
 
   Aunque su respuesta sea negativa, continúe respondiendo la siguiente pregunta:
 
    
 
   ¿Cuánto suman sus ingresos (salarios, donaciones, contratos, otros)? 
 
    
 
   Realice los cálculos con la mayor precisión. En caso de ingresos variables (comisiones, horas extras, etc.), anote un promedio.
 
    
 
   Si usted tiene cónyuge, escriba los ingresos familiares. En caso contrario, relacione sus ingresos personales:
 
    
 
   Ingresos por Mes = $ ___________ Sume todos sus ingresos netos (es decir, después de descuentos que le realicen). 
 
   Ingresos por Año = $ _________________ Multiplique sus ingresos del mes por doce.
 
   Ingresos por 5 Años = $ _____________ Multiplique sus ingresos anuales por cinco.
 
    
 
   Observe cuánto dinero le llega a sus manos en cinco años. La pregunta es: Al final ¿con cuánto dinero se queda usted? 
 
    
 
   Antes de calcular los gastos, tenga presente al diligenciar este resumen de ingresos, que en las entradas de un negocio deben diferenciarse las ventas de la utilidad. La mayoría de personas que trabajan como independientes, networkers o comerciantes, confunden sus ingresos con las ventas. Esto crea un balance financiero errado. Por ejemplo, Juan vende productos nutricionales en un multinivel. El mes pasado vendió $1.250.000  en productos. ¿Cuántos son realmente los ingresos de Juan?
 
    
 
   Ventas = $1.250.000               Suponiendo que le pagaron de contado.
 
   Costo producto = $400.000              Este valor corresponde al precio de distribuidor que Juan pagó por la compra de los productos.
 
   Gastos               = $25.000 Este valor corresponde a los gastos en transporte de Juan y publicidad para la venta de los productos.
 
    
 
   Utilidad = $825.000              (Ventas - Costos – Gastos = Utilidad de Juan). 
 
    
 
   En este ejemplo, Juan vendió $1.250.000, pero su ingreso real en el mes fue de $825.000.
 
    
 
   En el caso de empresarios, los ingresos personales o familiares corresponden a una nómina. Por ejemplo, Carlos es socio fundador de una empresa de plásticos. Él forma   parte de la nomina de la empresa, por lo cual recibe un salario de 1.000.000 de pesos mensuales. Al final del año las ganancias netas de la empresa se dividen entre los socios.
 
    
 
   Aunque Carlos es socio de la empresa, también es colaborador de la misma, por lo tanto, a su familia le ingresa 1.000.000 de pesos mensuales. Al final del año esta familia recibe una parte de las utilidades netas de la empresa. En pocas palabras, sus ingresos reales son lo que recibe en efectivo; es decir, no tenga en cuenta “promesas” ni “cuentas por cobrar”. 
 
    
 
   Por ejemplo, Camilo compra y vende ropa. El mes pasado vendió $5.000.000, de los cuales $3.500.000 equivalen a ventas a crédito. ¿Cuánto fueron los ingresos de reales de Camilo?
 
    
 
   Ventas               = $1.500.000               Efectivo que ingresó por venta de ropa (5.000.000 - 3.500.000).
 
   Costo producto = $1.000.000 Este valor corresponde a la compra de ropa de contado.
 
   Gastos               = $75.000 Este valor corresponde a gastos de transporte de Camilo, papelería y llamadas telefónicas para vender.
 
    
 
   Utilidad = $425.000               (Ventas - Costos – Gastos = Utilidad de Camilo).
 
    
 
   La mayoría de personas haría cuentas a partir de los $5.000.000 en ventas (de contado y a crédito), cuando realmente lo que tienen en el bolsillo son 425.000 pesos.
 
    
 
   Usted debe hacer cuentas con el dinero que REALMENTE llega a sus manos. Evite comprometerse con dinero que aún no tiene. Sabe usted ¿cuántas personas han incumplido, porque les incumplieron a ellas? Una vez más, recuerde que sus ingresos reales equivalen al “efectivo” que llega a su cuenta de ahorros o a sus manos.
 
    
 
   CALCULE Y DETERMINE SUS GASTOS
 
    
 
   Todas las personas que han asistido a los talleres de Visión Financiera,  han reconocido que no saben realmente cuántos son sus gastos. Esta es una gran debilidad. Para salir de deudas, uno de los primeros aspectos que alguien necesita conocer es el relacionado con sus gastos y patrones de consumo. 
 
    
 
   Si usted tiene cónyuge, sume todos los gastos familiares. En caso contrario, relacione los personales. Inicialmente escriba un aproximado de gastos, luego use “tickets financieros” para identificar sus gastos reales. Los “tickets financieros” corresponden al registro de ABSOLUTAMENTE TODOS sus gastos en un mes. Le sugiero empezar este proceso hoy mismo.
 
    
 
   Cada gasto genera un ticket financiero. El registro de cada uno lo puede hacer usando post-it, recibos de caja o en una libreta. Si usted tiene cónyuge, cada uno debe tener sus propios tickets financieros. 
 
    
 
   Si usa una libreta, le sugiero aplicar el siguiente formato de registro:
 
    
 
   Fecha: 1-Feb.
 
   Gasto: $6.500
 
   Categoría: Transporte
 
   Quién: Andrés
 
    
 
   Fecha: 1-Feb.
 
   Gasto: $19.800
 
   Categoría: Comida fuera de casa (almuerzo)
 
   Quién: Andrés y Patricia
 
    
 
   Fecha: 1-Feb.
 
   Gasto: $400
 
   Categoría: Comida fuera de casa (galletas)
 
   Quién: Andrés
 
    
 
   Así sucesivamente.
 
    
 
   Observe que se incluyen TODOS los gastos sin importar el valor. Actualmente existen aplicaciones para computador, iphone, ipad y Smartphone que ayudan a registrar los gastos y los ingresos. Se sorprenderá al confirmar el volumen de sus gastos reales al mes. 
 
    
 
   Las categorías permiten clasificar los gastos. Esta es la descripción de  algunas de ellas:
 
    
 
   GASTOS DE TRANSPORTE /AUTOMÓVILES:
 
   –    Transporte público 
 
   –    Cambio de aceite vehículo
 
   –    Gasolina
 
   –    Seguro obligatorio
 
   –    Seguro contra todo riesgo
 
   –    Parqueadero público
 
   –    Parqueadero en el conjunto o zona residencial
 
   –    Otros gastos de transporte
 
    
 
   ALIMENTACIÓN EN CASA O TRABAJO:
 
   –    Supermercado
 
   –    Mercado carnes
 
   –    Almuerzo trabajo (esposo)
 
   –    Almuerzo trabajo (esposa)
 
   –    Otros gastos de alimentación en casa
 
    
 
   GASTOS DE VIVIENDA              :
 
   –    Arriendo
 
   –    Administración del conjunto o zona residencial
 
   –    Impuesto predial
 
   –    Gastos de mantenimiento
 
   –    Servicio de energía eléctrica
 
   –    Servicio de gas
 
   –    Servicio de teléfono
 
   –    Servicio de agua
 
   –    Servicio doméstico
 
   –    Servicios de internet- televisión por cable
 
   –    Servicio de telefonía celular
 
   –    Compra de electrodomésticos
 
   –    Otros gastos de vivienda
 
    
 
   PAGO CRÉDITOS Y DEUDAS              :
 
   –    Cuota tarjetas de crédito
 
   –    Pago de intereses a préstamo personal
 
   –    Cuota vehículo
 
   –    Cuota crédito hipotecario
 
   –    Pagos a otras deudas
 
    
 
   GASTOS RECREACIÓN-ENTRETENIMIENTO              :
 
   –    Vacaciones
 
   –    Comidas fuera de casa
 
   –    Cine
 
   –    Parques de recreación
 
   –    Otros gastos de recreación y entretenimiento
 
    
 
   COMPRA DE ROPA:
 
   –    Esposo
 
   –    Esposa
 
   –    Hijos
 
    
 
   GASTOS DE SALUD:
 
   –    Medicamentos 
 
   –    Odontología
 
   –    Bonos de atención EPS
 
   –    Medicina pre-pagada
 
   –    Seguridad social
 
   –    Otros gastos de salud
 
    
 
   GASTOS VARIOS              :
 
   –    Compra de Libros – C.Ds
 
   –    Peluquería
 
   –    Lavandería
 
   –    Suscripciones
 
   –    Provisión regalos
 
   –    Honra a padres
 
   –    Otros gastos varios
 
    
 
   FORMACIÓN:
 
   –    Cuidado de niños
 
   –    Colegio-ruta-alimentación
 
   –    Matrículas colegio/universidad
 
   –    Útiles-uniformes escolares
 
   –    Cursos/diplomados/universidad
 
   –    Curso idiomas
 
   –    Escuela musical
 
   –    Seminarios
 
   –    Otros gastos de formación
 
    
 
   Es importante identificar que algunos gastos son fijos mes tras mes, como el arriendo o el servicio domestico. Otros gastos son variables, como el de la recreación, cuyo monto se incrementa durante las vacaciones respecto a los meses laborales y de estudio. 
 
    
 
   Estime un promedio mensual de los gastos variables para diligenciar el resumen general de gastos:
 
    
 
   Gastos por Mes =               $              _____________ Anote la suma de TODOS sus gastos mensuales. No incluya gastos de negocios, empresa o compra de mercancía. Solamente relacione sus gastos personales o familiares por mes.
 
   Gastos por Año =               $ ________________               Multiplique sus gastos mensuales por doce.
 
   Gastos por 5 Años               = $ ___________________               Multiplique sus gastos mensuales por cinco.
 
    
 
   CALCULE Y DETERMINE SUS AHORROS
 
    
 
   El ahorro propiamente dicho se refiere a dinero en alcancías, CDTs, cuentas de ahorro programado, efectivo en caja fuerte, o el dinero en efectivo que usted tiene disponible para invertir o está ahorrando con algún propósito. Los ahorros no incluyen dinero ya invertido. Es decir, el valor de un inmueble, vehículo, negocio o mercancía:
 
    
 
   Ahorros por Mes =               $ ______________               Escriba la suma que usted ahorra por mes. Si no tiene ahorros mensuales, anote $0.
 
   Ahorros por Año =               $ __________________               Multiplique sus gastos mensuales por doce.
 
   Ahorros por 5 Años =               $ ____________________              Multiplique sus gastos mensuales por cinco.
 
    
 
   Según el análisis de varios economistas, una persona o familia que no logra ahorrar al menos el 10% de sus ingresos mensuales, corre el riesgo de tener serios problemas financieros en caso de un imprevisto.
 
    
 
   De igual manera algunos expertos recomiendan tener una provisión de mínimo 3 meses para cubrir gastos, en caso que quedarse sin trabajo repentinamente.
 
    
 
   REALICE EL RESUMEN GENERAL DE SUS FINANZAS:
 
    
 
   Total ingresos mes               = $               _______________
 
   Total ahorros mes =               $               ________________
 
   Total gastos mes               = $ _________________
 
    
 
   Disponible = $ ______________________ Al total de ingresos réstele los ahorros y gastos del mes.
 
    
 
   El disponible también es conocido como flujo de caja (En inglés: Cashflow: es un término muy utilizado por Robert Kiyosaki. Es el dinero en efectivo disponible para invertir y generar más Cashflow). En caso de ser positivo, es decir, que sus ingresos cubran sus ahorros y gastos, usted podrá salir de deudas rápidamente.
 
    
 
   Si su disponible es negativo, significa que mes tras mes está pidiendo más dinero prestado para cubrir sus gastos y que, posiblemente, no tiene ahorros. Si este es su caso, usted también tiene la esperanza de salir de deudas. 
 
    
 
   SÍ EXISTE UNA SALIDA
 
    
 
   Gracias a Dios varias personas han logrado escapar de la trampa de las deudas asistiendo a los talleres de Visión Financiera y adquiriendo los hábitos, principios y valores necesarios para no volver a caer en ella. Usted también puede lograrlo aplicando las enseñanzas y sugerencias contenidas en el capítulo 5 de este libro.
 
    
 
   La primera meta en el proceso para salir de deudas es lograr que el disponible (cashflow) sea positivo. Usted podrá lograrlo con la aplicación del capítulo 3. Por el momento, lo más importante es establecer un compromiso firme, teniendo en cuenta que lograr el éxito en este proceso requiere de su determinación para pagar las deudas. 
 
    
 
   Hoy es el mejor día para declarar que comienza a salir de su endeudamiento y que nunca más volverá a caer en sus garras. Es una decisión que debe tomar en procura de su paz personal y la de su familia, por el destino financiero de sus hijos y para  cumplir el sueño de ser la próxima persona en gritar: ¡SOY LIBRE DE DEUDAS!
 
    
 
   El éxito en este proceso requiere de 10% de conocimiento y 90% de compromiso y resuelta actitud de su parte. Recuerde que la solución no está fuera, sino dentro de usted,  y se llama: COMPROMISO y DETERMINACIÓN.
 
    
 
   Recorte y pegue en un lugar visible la página que aparece a continuación. Cada vez que experimente el deseo de abandonar el proceso, recuerde que es un compromiso del cual usted será el primer y mayor beneficiario.
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   CAPÍTULO 3
 
   COMPROMISO-ORGANIZACIÓN-UNIDAD
 
   “SOMOS EL RESULTADO DE LO QUE HACEMOS REPETIDAMENTE. LA EXCELENCIA, ENTONCES, NO ES UN ACTO, SINO UN HÁBITO”  (Aristóteles)
 
    
 
    
 
   Compromiso, organización y unidad, son tres factores determinantes para alcanzar el éxito en el proceso hacia la libertad financiera. Cada uno de ellos depende principalmente de usted, y su resolución para aplicarlos motivará a todos aquellos que han decidido apoyarle en su recorrido para salir de deudas. 
 
    
 
   A este momento usted debe haber firmado su “resolución para salir de deudas”, en la cual se compromete a hacer lo que le corresponde para no seguir teniendo deudas malas. Es posible, que en estos tiempos le ofrezcan dinero prestado, y que usted sea tentado a buscar la “salida rápida”. Tenga presente que las deudas malas son una “trampa”, un “engaño”. Recuerde nuevamente que la solución está en usted, por lo tanto, acostúmbrese a decir NO a las deudas malas. Puede que al comienzo sea un proceso difícil, doloroso y extraño, sin embargo, es la forma de cerrar el ciclo de destrucción financiera.
 
    
 
   Creo que usted sí puede. Conozco a decenas de personas que han aplicado los pasos necesarios hasta ponerles punto final a las deudas malas y hoy disfrutan de libertad financiera.   
 
    
 
   Por esta razón, la introducción, las notas preliminares y los capítulos 1 y 2, contienen los primeros dos peldaños del proceso de reconstrucción de sus finanzas y, por lo tanto, son fundamentales para encontrar la salida. 
 
    
 
   AVANCE AL TERCER PELDAÑO
 
    
 
   Este capítulo corresponde al tercer peldaño. Contiene cinco “ladrillos” que debe colocar en orden consecutivo para salir de deudas. Este es el esquema general del capítulo 3:
 
    [image: ] 
 
    
 
   Cada uno de estos ladrillos es esencial para avanzar en su proceso de restauración financiera. Debe dedicar tiempo, esfuerzo y la fe necesaria para implementarlos con calidad y solidez. 
 
    
 
   No olvide la importancia de la persona que le acompaña en esta escalera hacia la salida. Es común experimentar “desanimo” o la sensación de que “esto no está resultando”; en tal caso, confíe en Dios, en usted y en su mentor. Con los capítulos 1 y 2 usted ya ha preparado el terreno y ahora está a punto de comenzar a sembrar nuevas semillas en su vida. Aunque éstas se demoren un poco en germinar, puede estar seguro que le producirán un fruto dulce a usted y su familia, en comparación con el fruto amargo de las deudas.
 
    
 
   LADRILLO Nº 1: DEFINA SU SUEÑO
 
    
 
   Los sueños son los que dan energía y fuerzas para continuar en momentos de debilidad y desaliento. ¿Cuál es el suyo? 
 
    
 
   Posiblemente usted tenga más de un sueño. Eso es muy bueno. Pero ahora le invito a soñar con el día en que estará libre de deudas.
 
    
 
   Algunas personas consideran que se debe vivir en el presente y no pensar en el futuro. También existen muchas que aseguran estar viviendo hoy lo que soñaron tiempo atrás. El hecho es que le conviene tener una imagen de lo que usted desea. Los sueños son una inspiración divina, un lenguaje de esperanza y luz en medio de la oscuridad.
 
    
 
   Las siguientes preguntas le ayudarán a identificar sus sueños de forma equilibrada:
 
    
 
   –    ¿Cuál es la familia que desea?
 
   –    ¿Cuál es el estilo de vida que  desea para su familia en el futuro?
 
   –    ¿Cuál es el estado financiero que anhela?
 
   –    ¿En qué le gustaría trabajar o qué le gustaría estudiar?
 
   –    ¿Dónde le gustaría vivir?
 
   –    ¿Qué lujos le gustaría tener?
 
   –    ¿A quién le gustaría ayudar?
 
   –    ¿Cómo quiere vivir en el futuro?
 
    
 
   Un sueño equilibrado está construido por sus anhelos en las perspectivas de la vida más comunes: personal, familiar, financiera, laboral, espiritual, entre otras.
 
    
 
   Dedique un tiempo para revisar revistas y recortar imágenes acordes a sus respuestas. Luego tome una cartulina y pegue estas imágenes en ella. Póngale como título: “Tablero de sueños de coloque su nombre   ”.
 
    
 
   Si desea utilizar la tecnología para hacer su tablero de sueños, puede ingresar a www.b-max.co. Esta es una aplicación para definir sueños, visión y mapas de visión. Por adquirir este libro usted tiene un bono de 2 meses gratis para el uso de “b-max”, sólo debe escribir a b-max@jairoforero.com y solicitarlo.
 
    
 
   En b-max usted usa imágenes digitales, las organiza en el tablero de sueños y las convierte en un documento en formato “pdf” que puede imprimir o colocar en el escritorio de su computador.
 
    
 
   Una vez definido su sueño, usted podrá construir un “mapa de visión” en el cual se definen metas, pasos y tareas específicas para que sus sueños se hagan realidad. 
 
    
 
   El “mapa de visión” lo construirá con el ladrillo Nº 5., pero antes debe continuar con el segundo ladrillo de este peldaño de la escalera hacia su libertad.
 
    
 
   LADRILLO Nº 2: ESTABLEZCA ROLES FINANCIEROS FAMILIARES
 
    
 
   El Dr. Andrés Panasiuk dice que el “espíritu independiente” es una de las causas de la destrucción financiera. (PANASIUK, 2010)
 
    
 
   Algunas características de la persona con espíritu independiente son:
 
    
 
   –    No pide consejo para administrar su dinero.
 
   –    Si es casado(a), maneja su presupuesto por separado, diciendo: “este es mi dinero”, “yo lo trabajé”, “yo me lo gané”.
 
   –    El esposo toma decisiones sin consultar a su esposa
 
   –    Si es hijo(a), no reflexiona sobre la validez de los consejos financieros de sus padres.
 
   –    Se aleja de las personas que le confrontan y le llevan a la reflexión.
 
   –    Alto nivel de “ego” y orgullo.
 
   –    Algunas de sus decisiones económicas son equivocadas y de alto costo.
 
   –    Considera que puede solo(a) y no acepta opiniones sobre la forma en que administra el dinero.
 
   –    Aunque está en problemas financieros, le cuesta reconocer que necesita ayuda.
 
    
 
   Conocí el caso de un hombre con espíritu independiente al que una sola decisión financiera le costó 25 millones de pesos. Su error consistió en no consultar con su esposa. Piense por un momento en aquellas decisiones que tomó sin consultar la opinión de alguien y en las consecuencias desagradables que esto le ocasionó.
 
    
 
   Abandone el “espíritu independiente” y empiece a desarrollar un “espíritu enseñable”, sólo así podrá trabajar en equipo. Para salir de deudas tiene dos opciones: lo intenta  solo, o lo logra con la ayuda de su familia. Le recomiendo hacerlo en equipo con su familia: cónyuge, hijos, padres, hermanos o, en dado caso, con un verdadero amigo.
 
    
 
   Las familias que trabajan en grupo, gastan y se endeudan. Las familias que trabajan en equipo, administran, ahorran e invierten.
 
    
 
   Algunas características de la persona con espíritu enseñable son: 
 
    
 
   –    El esposo toma decisiones financieras con el previo consejo de su esposa.
 
   –    Si es casado(a) maneja un solo presupuesto con su pareja. Habla del “dinero de la familia”.
 
   –    Si es hijo(a) pide consejo a sus padres y/o hermanos antes de tomar una decisión financiera.
 
   –    Tiene objetivos y metas comunes a los del resto de la familia.
 
   –    Pide consejo financiero a mentores y asesores de confianza.
 
    
 
   Los miembros de una pareja que realizó los talleres de Visión Financiera, tenían su presupuesto por separado. Se repartían los pagos de servicios y acordaron no controlarse el uno al otro. A partir de la decisión de unir sus ingresos y su presupuesto de gastos, cambiaron de un lenguaje “individual” e independiente a un lenguaje de “unidad” y equipo. En 3 meses sus ingresos aumentaron a más del doble ya que firmaron un contrato con una gran empresa. Esta experiencia indica que la unidad familiar trae nuevos ingresos.
 
    
 
   La pareja en referencia logró el resultado mencionado al tomar la decisión de eliminar los “secretos” entre ellos, definir metas comunes y establecer funciones o roles familiares. Muchos esposos realizan tareas financieras que su esposa podría desarrollar mejor. 
 
    
 
   
  
 
Tenga en cuenta que sus debilidades pueden ser parte de las fortalezas de su cónyuge. Las personas solteras deben identificar en su familiar o amigo más cercano el complemento para lograr aquello que le ha sido difícil alcanzar solo.
 
    
 
   Otro caso en Visión Financiera es el de una hermosa pareja de esposos con dos hijos, quienes reconocieron no estar cumpliendo bien las responsabilidades asumidas.  Llegaron a deber casi 90 millones de pesos sólo en tarjetas de crédito administradas por el esposo. En los talleres se identificó que su esposa era más paciente y menos impulsiva que él, por lo cual se consideró que ella debía asumir el control de las tarjetas. Recuerdo que el día que entregó la administración de las tarjetas a su esposa, este hombre lloró. Después de unos pocos meses volvimos a encontrarnos y lo vi llorar de alegría porque lograron pagaron todas sus deudas en tiempo record. Este hombre tuvo un espíritu enseñable ya que reconoció su debilidad delegando ese rol financiero a su esposa. Ese fue el reto que enfrentaron y superaron y que los llevó a la salida.
 
    
 
   La distribución de roles financieros favorece el trabajo en equipo, y hace que el pago de las deudas sea más rápido. Identifique cuáles son sus fortalezas y reconozca que los demás integrantes de su familia y personas alrededor también tienen las suyas. Confíe en las personas que le rodean, ellas también desean salir de deudas. Identifique la persona adecuada para cada rol financiero:
 
    
 
   Mentor financiero: acompaña el proceso de renovación financiera y motiva la constancia. Es la persona encargada de hacerle seguimiento, confrontarle y guiarle a usted en este proceso. Debe ser alguien de plena confianza y con resultados comprobables. Si usted es casado(a), es preferible que el mentor  sea su cónyuge. Si desea el apoyo de un coach financiero, solicite información en: coach@jairoforero.com              
 
    
 
   Anotar todos los ingresos y gastos en un cuaderno o en una hoja de control: este rol debe ser realizado por una persona detallista, ordenada y constante.               
 
    
 
   Generar nuevas ideas de ingresos: este rol debe ser asumido por  personas con buena imaginación, visión y olfato para los negocios. Esta persona debe dedicar al menos dos horas por semana para pedir a Dios nuevas ideas de ingresos y planear su ejecución. Salir de deudas se puede lograr aumentando los ingresos por medio de negocios que requieren $0 inversión inicial.                
 
    
 
   Reunir ingresos y convocar a la familia para dar gracias a Dios: la expresión “Gracias, Dios, por bendecirnos” multiplica las finanzas. En una familia el esposo es el responsable de este rol financiero.               
 
    
 
                 Hacer un listado de cuentas por pagar y registrar los abonos: lo debe realizar una persona ordenada, detallista y persistente.               
 
    
 
   Autorizar los gastos en la casa: este rol puede ser asumido por la pareja.                
 
    
 
   Hacer el mercado: excelente para personas que  recursivas y negociantes.               
 
    
 
   Compra de ropa: excelente para personas  recursivas y negociantes.              
 
    
 
   Administración de tarjetas de crédito y chequeras: este rol debe ser asignado a otra persona si usted es comprador compulsivo. Las tarjetas debe tenerlas alguien con paciencia y dominio propio.               
 
    
 
   Hacer la distribución del dinero: este rol debe ser realizado por una persona detallista, ordenada y constante. Cada vez que ingrese dinero, debe reunir a la familia y presupuestar distribuyendo a partir de las prioridades y necesidades.              
 
    
 
   Hacer un cuadro con fechas de vencimiento de recibos de servicios e impuestos: este rol debe ser realizado por una persona detallista, ordenada y constante.              
 
    
 
   Hacer un resumen de gastos e ingresos mensuales: este rol debe ser realizado por una persona detallista, ordenada y constante.              
 
    
 
   Pedir a Dios diariamente por la libertad de deudas: este rol debe ser desempeñado, preferiblemente, por la pareja. La fe y la constancia son la clave.               
 
    
 
   Una vez definidos los roles financieros familiares, reúna a estas personas y de a conocer su “resolución para salir de deudas”, su “tablero de sueños”, el estado del “reto del los 30 SÍ” y su avance en la aplicación de los contenidos de este libro. Exprese públicamente su firme y decidido compromiso de renacer financieramente y renovar sus hábitos, principios y valores en lo que respecta a su economía.
 
    
 
   Para que las personas a su alrededor se comprometan, el primer comprometido debe ser usted. El compromiso del equipo de trabajo no es más que un reflejo del compromiso del líder, que en este caso es usted. Agradezca públicamente a quienes se unan a este proceso y acepten el rol financiero que les asigne.
 
    
 
   LADRILLO Nº 3: CONTROLE SUS GASTOS Y PROVISIONES
 
    
 
   Las deudas se pagan por dos rutas: Disminuyendo gastos y aumentando ingresos. Este ladrillo en la construcción de la escalera hacia la salida de las deudas requiere  compromiso total. En este momento usted tiene que haber diligenciado los tickets financieros del mes descritos en el capítulo 2. Recuerde que los gastos tienen dos orígenes:
 
    
 
   –    Necesidades: Son generadoras de gastos básicos, indispensables y mínimos para vivir: Los alimentos, la vivienda, los servicios públicos fundamentales, el transporte, la ropa, la salud.
 
    
 
   –    Deseos: Son generadores de gastos superfluos o innecesarios. Están relacionados más con la emoción que con la razón. Responden a impulsos por algo que se apetece súbitamente. En algunos casos están asociados al mejoramiento de la calidad de vida, pero su realización puede postergarse y proyectarse al futuro.
 
    
 
   En el mundo actual los comerciantes han creado la idea de que todo es NECESARIO. Es  lo que se denomina “marketing sicológico”. Muchas personas afirman que “necesitan cambiar de ropa” cuando sus roperos demuestran lo contrario. Usted debe aprender a diferenciar NECESIDADES de DESEOS. 
 
    
 
   Lo primero que debe hacer es identificar TODOS los gastos innecesarios o superfluos que, de acuerdo a CHEN 2011, provienen de deseos tales como:
 
    
 
   –    Comer los fines de semana fuera de casa.
 
   –    Comprar almuerzo todos los días en el trabajo.
 
   –    Suscripciones a periódicos y revistas.
 
   –    Televisión por cable.
 
    
 
   Una de las principales causas de las deudas es el desorden en los gastos. Al respecto tiene dos opciones: usted controla su dinero, o su dinero lo controla a usted. El dinero es un buen siervo, pero un mal amo. La construcción de este tercer ladrillo le permitirá mejorar su dominio propio.
 
    
 
   Cada peso que ahorra es un peso más para salir del endeudamiento. Durante su proceso de renacimiento financiero gaste solamente lo necesario. Para lograr este objetivo, cada vez que realice una compra, pregúntese: ¿Esta compra responde a una necesidad o a un deseo? Por lo demás, recuerde su “resolución para salir de deudas” y compre de estricto contado. ¡Cero compras a crédito!
 
    
 
   Seguidamente sugiero algunas acciones rápidas para disminuir gastos innecesarios. Estas acciones son tratadas en los talleres de Visión Financiera y, en su mayoría, son recomendadas por el Dr. Larry Burkett:
 
    
 
   –    Si paga arriendo, evalúe la opción de cambiar a una alternativa de menor valor. De ser posible, busque una propiedad cercana a su trabajo y/o al lugar de estudio de los hijos (en caso de tenerlos). Con el cambio de lugar de vivienda usted puede disminuir costos de transporte y arriendo al mismo tiempo.
 
   –    Solicite cambio de proveedor de telefonía, internet y televisión por cable. Generalmente las compañías tienen un programa de fidelidad en el que le ofrecen reducciones interesantes en su facturación.
 
   –    Las mujeres pueden reducir sus gastos en productos y servicios para el cuidado personal realizando la depilación de rostro y cuerpo con cera. También, programando el arreglo de uñas en casa con un grupo de amigas o vecinas.
 
   –    Compre el mercado en plazas y almacenes populares. En algunos casos se ha demostrado un ahorro del 15% en cada compra. 
 
   –    Elabore una lista antes de hacer mercado incluyendo frutas en cosecha (ya que son de menor precio). Congele las verduras picadas.
 
   –    Trate de comprar el mercado en cantidades para 15 a 30 días. Una buena alternativa es hacer mercado con una o dos familias más para aplicar a descuentos por cantidad y generar un solo gasto de transporte.
 
   –    No salga a mercar cuando tenga hambre. Preferiblemente, no lleve a sus hijos cuando vaya de compras.
 
   –    Evite los alimentos procesados, cereales y pre-cocidos, los cuales son de mayor precio. 
 
   –    Compare el precio de los productos de marcas propias del supermercado, con los productos de otras marcas.
 
   –    Si tiene bebés, prepare las papillas en casa.
 
   –    Acuerde con sus vecinos compartir el transporte para ir a trabajar.
 
   –    Compre ropa que pueda combinarse de diferentes maneras. Preferiblemente, adquiera la ropa en puntos de fábrica.
 
   –    Lave y planche la ropa una o máximo dos veces por semana.
 
   –    No vaya de vacaciones ni programe salidas de la ciudad a crédito. 
 
   –    Realice salidas de vacaciones en casas, fincas o lugares de familiares o amigos. Acampar es una opción divertida y de bajo costo.
 
    
 
   Algunas personas consideran que ahorrar a partir de la disminución de gastos no es la solución a las deudas malas, sin embargo, tenga en cuenta el siguiente ejemplo de una persona que puso en práctica algunas de las acciones rápidas mencionadas anteriormente.
 
    
 
   Santiago realizaba pagos mensuales de $1.250.000 correspondientes a deudas: intereses a préstamos personales y pago mínimo de tarjetas de crédito. Su disponible (cashflow) mensual era de -387.000 pesos. Estableció algunas acciones para disminuir gastos, así:
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   La reducción de gastos fue de $404.000 por mes. Al año, el ahorro equivalente es de $4.848.000. De esa forma el nuevo disponible (cashflow) es de 17.000 pesos, los cuales puede usar para aumentar el pago de su tarjeta de crédito.
 
    
 
   Observe que las acciones de reducción de Santiago fueron asociadas a gastos originados por “deseos”. Es sorprendente confirmar que la mayoría de personas tienen la salida a sus deudas a partir de cambios en sus hábitos de consumo. La acumulación de pequeños ahorros produce cifras increíbles. En el caso de Santiago fueron 4.848.000 pesos ahorrados en un año. Este ha sido un dinero importante para pagar deudas. Sin embargo, en algunos casos la disminución no es viable ya que las personas se limitan a lo necesario y no tienen gastos superfluos, por lo tanto, deben incrementar sus ingresos. En el ladrillo Nº 4 se presentará este tema en detalle. 
 
    
 
   Por lo pronto, defina las acciones para disminuir gastos que usted implementará a partir de hoy. Debe clasificar sus tickets financieros e identificar cuáles gastos son originados por “necesidades” y cuáles por “deseos”. Suprimir los gastos superfluos o innecesarios generados por los deseos, es el procedimiento ideal para ahorrar y salir de deudas.
 
    
 
   Posiblemente usted identificó que las “golosinas” o “comidas fuera de casa” pueden ser reemplazadas por frutas o alimentos comprados en el supermercado y que lleva desde su casa al sitio de trabajo u otros lugares. Los tickets financieros permiten evidenciar que gran parte de la solución se encuentra en la reducción o supresión total de los gastos innecesarios. 
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   Es importante asignar un responsable a cada acción. Por ejemplo, para evitar el mal uso de la energía eléctrica o el agua es ideal que los hijos sean nombrados “gerente del agua” o “gerente de la luz”. Sea sabio al definir estas acciones y establecer los roles. Eso sí, ¡no se vaya a los extremos! Evite cometer el grave error de convertirse en  “tacaño”. Elimine los excesos sin afectar su dignidad y la de su familia. Si ya no tiene más excesos o gastos superfluos que eliminar, su salida está condicionada a la generación de nuevos ingresos.
 
    
 
   De esta manera, cada una de las acciones tendientes a la reducción de compras innecesarias, le llevará a establecer un presupuesto máximo de gastos. La persona que aceptó el rol financiero de “anotar todos los ingresos y gastos en un cuaderno o en una hoja de control”, debe validar la disminución real de los gastos. Tenga en cuenta que esta reducción se hace evidente en dos o tres meses. Lo verdaderamente valioso es que tome la decisión de iniciar hoy mismo. Usted y su familia deben acostumbrarse a los nuevos hábitos de consumo. En el cuadro siguiente anote el valor mensual de gastos, incluyendo TODAS las reducciones posibles de aquellos innecesarios o superfluos. 
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    [image: ]La suma de los anteriores gastos representa su nuevo nivel de gastos mensuales priorizando los que provienen de necesidades y evitando los generados por deseos. En pocas palabras, el anterior es su nuevo presupuesto de gastos.
 
    
 
   En el capítulo 2 usted realizó un cálculo de su disponible actual sin ninguna acción para reducir gastos. Compare estos datos con su nuevo disponible o cashflow. Hasta el momento sus ingresos posiblemente sean iguales, también sus ahorros mensuales, la variación debe verse reflejada en los gastos al mes.
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   ¿Cuánta es la diferencia entre su disponible anterior y el nuevo?
 
    
 
   $_________________________ al mes.
 
    
 
   $_________________________ al año.
 
    
 
   Posiblemente esta cifra no sea suficiente para pagar sus deudas y salir a la luz financiera. Sin embargo, es un aporte que, sumado a lo que usted  ha adelantado en los capítulos anteriores y a los que vienen, completará todo un proceso de renovación financiera a partir del cambio en sus hábitos, principios y valores.
 
    
 
   Ahora bien, el verdadero reto es que usted y su familia mantengan el nuevo nivel de gastos. Para una persona considerada compradora compulsiva es una hazaña. Muchas personas cometen el grave error de lograr ahorros significativos e inmediatamente gastarlos en unas vacaciones o un capricho, no lo cometa usted. Con la ayuda de Dios y de su mentor o acompañante en este proceso, SÍ ES POSIBLE EVITARLO.
 
    
 
   En la mayoría de casos, cuando una persona tiene dinero en el bolsillo sin un PROPÓSITO DEFINIDO, termina gastando en algo innecesario o superfluo. Una frase popular dice: “Ese dinero se volvió plata de bolsillo”. Lo que usted va aprender a continuación es la estrategia más poderosa que se conoce para controlar los gastos. Le hablo de CANALIZAR SU DINERO por medio de provisiones. Usted ya tiene un nuevo presupuesto de gastos. A partir de hoy cada ingreso debe ser canalizado inmediatamente a dicho presupuesto. 
 
    
 
   Recuerde que en los roles financieros asignados una persona es responsable de “hacer la distribución del dinero”, también, que alguien debe ser responsable de “reunir ingresos y convocar a la familia para dar gracias a Dios”. Este es uno de los grandes secretos de la administración familiar, comercial y empresarial exitosa.
 
    
 
   Usted comprenderá claramente lo que debe hacer por medio del siguiente ejemplo. David es casado y tiene dos hijos. Él es descendiente judío, pero debido a crisis en sus negocios cayó en la trampa de las deudas. David ha firmado la “resolución para salir de deudas”. Su esposa es una persona detallista, ordenada y constante, mientras que David tiene la fortaleza de ser creativo y visionario. Actualmente David recibe la suma de $1.530.000 provenientes de comisiones por ventas y por ser parte de una red de mercadeo en la que trabaja en sus horas extras. Cuando recibe el dinero, llega a su casa y hace lo siguiente:
 
    
 
   –    Reúne a su esposa Amanda y a sus dos hijos.
 
   –    Coloca el dinero sobre una mesa. 
 
   –    Explica a su esposa y a sus hijos el origen del dinero.
 
   –    Se toma de la mano con su familia y ora dando gracias a Dios por la vida y la salud de todos, por el trabajo, por quienes compraron sus productos, por su equipo de trabajo y pidiendo sabiduría para administrar cada peso que se encuentra en la mesa.
 
   –    Posteriormente, Amanda y sus hijos, incluyendo al menor de 4 años, dan gracias a Dios.
 
   –    Amanda trae el presupuesto de gastos de la familia, una carpeta con múltiples bolsillos, calculadora, bolígrafo y unos sobres tamaño carta. Amanda tiene asignado el rol financiero de distribuir el dinero.
 
   –    David toma en sus manos un sobre que dice “obediencia y gratitud” (Este es un principio milenario practicado por los judíos y creyentes practicantes en el mundo entero. Corresponde al 10% de los ingresos familiares. Robert Kiyosaki, en sus libros y en su juego “Cashflow”, le denomina: CARIDAD. Este dinero es presentado ante la autoridad reconocida en la iglesia local.), y pone dentro del mismo el 10% que ha apartado del total del dinero. Luego su esposa e hijos le acompañan a orar para presentar el sobre con el dinero a Dios, recitando la siguiente promesa: “Hoy las ventanas de los cielos se abren y bendiciones sobreabundantes comienzan a llegar a nuestra familia y sus generaciones, nuestro Padre Dios nos protege de los enemigos de nuestras finanzas y hace que esta familia salga de deudas y prospere”.
 
   –     Luego, Amanda toma un sobre marcado con la palabra “supermercado”, después, otro identificado con la frase “almuerzo trabajo David”. Cada sobre ha sido marcado como los siguientes:
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   –    Aunque el gasto no se realice inmediatamente, el dinero es CANALIZADO, o PROVISIONADO para cuando sea el tiempo de realizar un pago. Observe que cada sobre dice el valor y la frecuencia de pago: diario, semanal, quincenal o mensual. También se especifica el “día de pago”.
 
   –    Amanda comienza a distribuir el dinero metiéndolo en los sobres de gastos en orden. Las prioridades de ellos son: Primero, alimentación (Algunos autores y expertos sugieren que la primera provisión para realizar debe ser AHORROS. El argumento es que con los ahorros se hacen negocios e inversiones que generan nuevos ingresos. Esto es válido solamente si usted y su familia tienen un plan para invertir dicho dinero y generar nuevos ingresos en el siguiente mes); luego gastos de vivienda, transporte, salud, formación, deudas, recreación y, por último, los gastos varios. Su hijo mayor le ayuda a organizar el dinero y a cambiar billetes.
 
   –    Amanda coloca los sobres con dinero dentro de la carpeta o fuelle de bolsillos. Todo está marcado en la categoría de gasto. En el fuelle de vivienda se ponen  los sobres de provisión de gastos que pertenecen a dicha categoría.
 
   –    Finalmente, registra en la hoja de presupuesto los gastos provisionados y señala cuáles hacen falta.
 
   –    David toma los sobres que quedaron sin dinero y con su familia le piden a Dios que provea las ideas, contratos, ventas e ingresos extras para cubrirlos. Abraza a su esposa e hijos y los felicita por ser parte vital en el proceso de pago de deudas. 
 
   –    La carpeta es guardada en un lugar especial.
 
    
 
   La reunión de David y su familia tuvo una duración de 30 minutos. Sus hijos participaron en todo momento. David y Amanda usan dinero en la cantidad y en el momento que dicen los sobres. 
 
    
 
   Observe que Amanda es una persona ordenada y a quien se le facilita controlar los detalles. Ella tiene otro rol financiero asignado: “Hacer un cuadro con fechas de vencimientos de recibos de servicios e impuestos”, por esta razón los sobres tienen indicados los días de pago. Reflexione y responda las siguientes preguntas:
 
    
 
   ¿Considera que los hijos de David y Amanda aprenderán a administrar su dinero en el futuro?
 
    
 
   ¿La familia Gross Páez trabaja en equipo?
 
    
 
   ¿La forma como honran a Dios les dejará sin dinero, o considera que es la clave para salir de deudas?
 
    
 
   ¿Cree usted que esta familia saldrá de deudas?
 
    
 
   Usted también puede hacer la misma reunión con su familia o con quienes convive. Esta reunión no es común en las personas con problemas financieros, y esa es una de las razones de dichos problemas. Si usted sueña y anhela resultados diferentes en su vida y sus finanzas, debe comenzar a hacer cosas diferentes a las que ha hecho hasta ahora. Los judíos son personas exitosas en la vida por sus hábitos en cuanto al manejo financiero, usted también puede adquirir NUEVOS HÁBITOS y principios de éxito que le generen NUEVOS Y MEJORES RESULTADOS.
 
    
 
   Un hombre que participó en los talleres de Visión Financiera comenzó a provisionar, no solamente para los gastos, sino que adicionalmente incluyó sobres como los siguientes: 
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   Observe que los días de pago corresponden a las metas que este hombre y su familia establecieron. Los primeros meses estos sobres estuvieron vacíos a pesar de realizar la reunión familiar para agradecer y distribuir los ingresos. Pero llegó un día en el que cubrieron todos los gastos y quedó dinero para algunos de estos sobres. Al tiempo de escribirse este libro, ya tenían sus tiquetes aéreos y las entradas para Disney, habían pagado sus deudas y sus impuestos y actualmente viven en apartamento propio. ¡LA CANALIZACIÓN DEL DINERO FUNCIONA! 
 
    
 
   Planee su primera reunión de gratitud y distribución de ingresos familiares. Usted puede hacer que esta reunión sea especial e inolvidable. No solamente saldrá de deudas, sino que será muy próspero y sus hijos seguirán por el mismo camino.
 
    
 
   LADRILLO Nº 4: CREE NUEVAS FUENTES DE INGRESOS
 
    
 
   Lograr un nuevo ingreso sin invertir ¡SÍ ES POSIBLE! Este es el objetivo del ladrillo No.4 y debe ser desarrollado por la persona a quien se le asignó el rol de “generar nuevas ideas de ingresos”. Esta persona debe contar con buena imaginación, visión y olfato para los negocios. Recuerde que quien aceptó esta responsabilidad tiene que dedicarse, al menos dos horas por semana, a pedirle a Dios nuevas ideas de ingresos y su guía para planear la ejecución.
 
    
 
   Para crear una nueva fuente de ingreso usted requiere de: 
 
    
 
   –    Su talento.
 
   –    Una idea.
 
   –    Tiempo.
 
   –    Trabajar en equipo con su familia.
 
    
 
   Uno de los paradigmas más fuertes, por no decir que una de las mentiras más aceptadas por las personas, es: “Para iniciar un negocio o tener un nuevo ingreso, necesito dinero”
 
    
 
   Las personas quedan PARÁLIZADAS por el ANÁLISIS, es decir, se estancan y no convierten sus ideas en realidad. Desarrollando este cuarto ladrillo, usted comprenderá que con una buena idea, unas pocas monedas y la bendición de Dios,  podrá generar nuevas fuentes de ingresos. 
 
    
 
   Prueba de esto es el testimonio de una mujer cabeza de familia que trabaja en servicios generales en un colegio de Bogotá. Las personas cercanas la reconocen por preparar unas deliciosas arepas. Su ingreso estaba limitado al salario mínimo. Lo cierto es que esta mujer logró ahorrar 5.000 pesos para preparar unas arepas y venderlas a los empleados y colaboradores del colegio. Con orden y dedicación reinvertía las ganancias para hacer más arepas (Un error frecuente es que las personas se gastan las ganancias que les genera la venta de sus productos. Es muy importante la reinversión para incrementar las posibilidades de nuevos ingresos). Un cliente le sugirió empacarlas en bolsas plásticas de 5 unidades para ofrecerlas en las tiendas cercanas a la institución.
 
    
 
   Hoy en día esta mujer tiene una fábrica de arepas que distribuye en una de las localidades más pobladas de Bogotá. Continúa trabajando medio tiempo en el colegio por gratitud y lealtad a sus jefes. Su empresa crece contratando a personas que le ayudan a distribuir los paquetes de arepas.
 
    
 
   Usted puede ser el siguiente testimonio de vida. Empiece respondiendo las siguientes preguntas:
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   A continuación presento algunas acciones prácticas para generar ingresos extras. Identifique cuáles son las más adecuadas y viables para usted y su familia:
 
    
 
   –    Vincularse como vendedor en clickbank.com. Esta empresa tiene más de 50.000 productos digitales que usted puede comenzar a vender usando su imaginación y contactos en redes sociales (Las redes sociales e internet pueden ser una fuente de improductividad o una herramienta de desarrollo comercial muy poderosa, todo depende de usted). Las comisiones que pagan son hasta del 75% del precio de venta. Esta fuente es ideal para desarrollarla en equipo con los hijos (seguramente ellos son expertos en internet y redes sociales).
 
   –    Sacar a pasear las mascotas de los vecinos. Una de las más grandes necesidades de las personas es TIEMPO. Usted puede cobrar 3.000 pesos por pasear la mascota de uno de sus vecinos. Si pasea a 10 mascotas obtendrá $30.000. Obviamente, esta actividad debe realizarla alguien a quien le agraden los animales y cuente con fuerza y paciencia para lidiarlos. Si se inclina por esta opción, no olvide llevar la bolsa para los excrementos.
 
   –    Escribir un libro y presentarlo para ser aceptado en una editorial. En este caso, la editorial asume todos los costos de producción y le genera regalías entre el 10% y 15% del precio de venta. Esta opción es muy viable para profesionales y personas con experiencia en algunos temas de interés. El libro puede ser impreso o digital. Una de las líneas de libros más vendidos son los de bolsillo.
 
   –    Buscarle comprador a la casa, el apartamento o el carro de un vecino o familiar. Generalmente, la comisión inmobiliaria es el 3% de la venta neta. En este caso, el dueño del inmueble debe acordar con usted la comisión.
 
   –    Iniciar una red de mercadeo. Las comisiones de venta, por lo general, oscilan  entre el 25% y el 50% del precio de venta y usted puede generar ingresos por afiliación y crecimiento de su red de distribuidores. Para ingresar como distribuidor la inversión promedio es entre 70.000 y 5 millones de pesos. Este trabajo acostumbra a realizarse después de las 6 de la tarde, cuando se visitan los posibles clientes. Si usted está empleado puede realizar esta actividad de forma simultánea.
 
   –    Pintar la casa o apartamento de un familiar o algún conocido. Aunque es una actividad para una persona talentosa y ordenada. Se puede realizar en un fin de semana y el pago promedio es de 1 millón de pesos.
 
   –    Preparar desayunos y almuerzos caseros y distribuirlos a domicilio. A muchas personas no les gusta preparar alimentos los fines de semana, tampoco tienen quién les ayude. El precio promedio de un desayuno es de $6.500 y el de un almuerzo es de $8.500, con el domicilio incluido. Para esta fuente de ingresos la persona debe tener buena sazón, recibir los pedidos con anterioridad para comprar lo necesario y aplicar detalles que excedan la expectativa de los clientes.
 
   –    Realizar compras de mercado a otras personas. Muchos no tienen tiempo, ni cuentan con alguien que les ayude a hacer mercado. Usted puede recibir la lista de necesidades, el presupuesto y realizarlo por ellos. Si cuenta con vehículo,  mejor aún. Esta actividad debe ser realizada por alguien que sepa comprar. La comisión por hacerle el mercado a una familia es de $30.000  a $100.000 pesos.
 
   –    Manualidades para temporada. El día de las madres y de los padres y la navidad, entre otras festividades, son precisas para hacer manualidades y venderlas a familiares, vecinos y amigos. La clave es la exclusividad en los diseños y materiales empleados. Si una manualidad cumple estos requisitos  puede llegar a ser muy valorada. Se requieren talento para crearlas y estrategias comerciales para venderlas.
 
    
 
   Existen numerosas ideas para generar ingresos extras. La clave consiste en identificar la NECESIDAD en las personas. Un PROBLEMA crea una NECESIDAD, y ésta genera una OPORTUNIDAD de ingresos.
 
    
 
   Todd Greene, cuya historia es impactante, dijo en 1997: “La necesidad es la madre de toda invención”. Este hombre empezó a quedarse calvo a muy temprana edad. Como todos sabemos, la calvicie es un tremendo problema para la mayoría de los hombres y Todd no era la excepción. Se sentía acomplejado por ello y optó por rasurarse completamente la cabeza usando una máquina de afeitar convencional. 
 
    
 
   Frustrado por no tener cabello, con varias heridas causadas por la poca ergonomía de las cuchillas y conocimientos básicos en diseño, Todd identificó una necesidad: NO EXISTE UNA MÁQUINA PARA RASURAR A PERSONAS CALVAS Y LOS CALVOS SUFREN POR ELLO.
 
    
 
   Envió una propuesta a las Compañías Schick y Gillette para desarrollar la primera máquina para rasurar calvos, pero no obtuvo respuesta. Con la ayuda de su padre, logró ahorrar 5.000 dólares en 1999 y con esta suma inició la producción de la “Head-Blade”, una cuchilla única e innovadora. En el año 2000, Head-Blade ganó el premio al mejor diseño otorgado por Time Magazine en Estados Unidos. En muy poco tiempo las ventas superaron el millón de dólares. ¿Cree usted que Todd pudo pagar las deudas que tenía?
 
    
 
   Nunca olvide esto: “Si encuentra un problema que afecta a la gente, está frente a una necesidad”.  Su creatividad y la sabiduría de Dios le permitirán desarrollar una solución a dicho problema. Agradecidas por disponerse a solucionarles el problema, las personas comprarán su producto o servicio. ¡CADA PROBLEMA REPRESENTA UNA GRAN OPORTUNIDAD!
 
    
 
   Realice un listado de las tres acciones para generar nuevos ingresos que usted puede iniciar a partir de hoy. En la tabla que sigue, las personas clave son aquellas con quienes desarrollará esta acción. Los recursos necesarios son las cosas requeridas para iniciar. Tenga presente que la idea es válida siempre y cuando involucre a su familia y no requiera capital excesivo para iniciar.
 
    
 
   Finalmente, defina tareas específicas para comenzar. Cada tarea debe  tener una fecha de terminación. Le sugiero que utilice b-max y realice un mapa de visión por cada acción-proyecto para generar nuevos ingresos. Recuerde que por adquirir este libro usted tiene un bono de 2 meses gratis (Bono gratis: Incluye acceso completo a b-max) de uso de “b-max”, sólo tiene que escribir a max@jairoforero.com y solicitarlo.
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   Evite la procastinación. Procastinar consiste en dejar para mañana lo que puede hacer hoy. No postergue los retos y acciones propuestas en este proceso, tampoco los abandone. Usted ya ha preparado el terreno y ha empezado a sembrar las semillas que le permitirán cosechar nuevos frutos financieros en su vida. Hoy es su mejor día para renacer y progresar.
 
    
 
   LADRILLO Nº 5: CREE UN MAPA PARA PAGAR DEUDAS
 
    
 
   Llegó el momento de FELICITARLE porque usted es una persona VALIENTE y COMPROMETIDA. Está a punto de culminar el tercer peldaño en la escalera que le conduce la libertad de las deudas. Como ha podido darse cuenta, este tercer peldaño es exigente ya que está construido con cinco ladrillos. 
 
    
 
   Como mencionamos en la descripción del ladrillo Nº 1, no basta con tener el sueño de  ser libre de deudas. Usted requiere de un mapa de visión para convertir su sueño en metas, pasos y tareas. Los sueños sin metas claramente definidas, y las metas sin pasos claramente definidos, nunca se alcanzarán ni rápidamente ni eficazmente. En el ladrillo Nº 1 usted realizó su tablero de sueños, ahora debe construir un mapa para hacerlos realidad.
 
    
 
   La mayoría de la gente se da por vencida rápidamente y abandona sus sueños porque los considera lejanos o difíciles de alcanzar. Normalmente las personas no mapean sus  visiones. Un mapa de visión funciona de forma idéntica a un GPS (Sigla en inglés: Sistema de Posicionamiento Global).  Usted define dónde está, establece un destino, y el GPS le da una ruta, un mapa para llegar a ese destino. 
 
    
 
   Una vez que haya estudiado las cinco estrategias para salir de deudas que se presentan a continuación, usted podrá seguir con la construcción de su mapa de visión (Le sugiero utilizar b-max en la realización de su mapa de visión para salir de deudas) rumbo a la libertad del endeudamiento. 
 
    
 
   Cuando una persona tiene varias deudas, la mayoría de ellas en mora, se pregunta:  ¿Cuál empiezo a pagar? Las estrategias para salir de deudas permiten priorizar y ordenar los pagos de tal manera que usted se beneficie pagando menos intereses cubriendo la deuda en el menor tiempo posible.
 
    
 
   Para utilizar la estrategia adecuada, relacione y detalle sus deudas en la siguiente tabla. Necesitará calculadora, los extractos de tarjetas, créditos bancarios, pagarés, y todos los soportes para diligenciarla.
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   Conozca el valor de la tasa efectiva anual (TEA). Éste lo encuentra en los extractos de cuentas bancarias, de tarjeta de crédito, o comunicándose directamente con la entidad que le prestó dinero. Si se trata de un préstamo personal, calcule la tasa anual, así: 2% mensual, significa una tasa anual del 24%. También es importante conocer la tasa de interés moratorio, la cual es aplicada cuando una persona se retrasa en sus pagos. Los pagos personales, por lo general, no tienen tasa de interés moratorio.
 
    
 
   En Colombia, según la Superintendencia Financiera, la tasa de interés por mora se calcula de acuerdo al artículo 884 del Código de Comercio, así: Interés Bancario Corriente x 1.5 (La tasa de interés bancario corriente puede ser consultada en http://www.banrep.gov.co/series-estadisticas/see_tas_inter5.htm).
 
    
 
   Tenga presente que usted ya debió implementar las acciones para disminuir gastos innecesarios o superfluos y las acciones para incrementar ingresos. Necesita que su disponible o cashflow sea positivo para poder utilizar esta estrategia. 
 
    
 
   Estrategia del Costo Mínimo. Esta estrategia es la que matemática y financieramente tiene más lógica y sentido. (LÓPEZ, 2009) 
 
    
 
   Como se mencionó anteriormente, las estrategias ayudan a definir el orden o secuencia de pago de acuerdo a algún criterio de prioridad. Para la estrategia de Costo Mínimo se debe empezar pagando las deudas con la tasa de interés más alta. Tenga presente que la tasa de interés es el costo de usar el dinero que le pertenece a una entidad bancaría, a una empresa o a otra persona.
 
    
 
   El siguiente resumen de deudas es el ejemplo de Mario Ramírez, una persona que utiliza esta estrategia.
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   Las tasas de interés son fijas. En el caso del préstamo otorgado por el tío de Mario, la suma de $500.000 corresponde únicamente a intereses. Mientras que los pagos mínimos de tarjeta de crédito, crédito estudiantil y de vehículo corresponden, una parte a abono de capital, y otra a intereses remuneratorios. Es decir, para que Mario pueda cubrirle a su tío los $25 millones, su pago mínimo mensual real es de $1.293.400 (Esta estimación puede realizarla con la calculadora de crédito en línea al registrarse en www.b-max.co), con los cuales Mario pagaría en total $6.041.000 de intereses y los $25 millones de capital en el plazo de 2 años al que le fue concedido el préstamo. Por esto, es preferible tener una estimación real a partir de los siguientes datos.
 
    
 
    [image: ] 
 
   Es decir que, en su presupuesto de gastos, Mario debe provisionar mensualmente  3.609.400 pesos para pago de deudas. Aunque el tío no le reciba el abono mensual al capital de los $25 millones, Mario sí puede provisionarlo e, incluso, invertirlo en un CDT, o en alguna alternativa cero-riesgo que le genere interés.
 
    
 
   La pregunta que surge al estudiar el proceso hasta aquí es: ¿Qué sucedería si Mario no cuenta con los $3.609.400 para los pagos mínimos?
 
    
 
   Mario tiene la ventaja de que su tío no le está pidiendo abonos mensuales a capital, por lo tanto, continuará el ejemplo sin provisionar el pago de los $25 millones.
 
    
 
   Esto significa que, por lo pronto, Mario solamente puede cubrir los intereses del préstamo, es decir, que la suma total de pagos mínimos pasa a ser de 2.316.000 pesos. Tenga presente que este es el valor mínimo a provisionar mensualmente para las 4 deudas de Mario. Si no cuenta con este valor, debe tomar decisiones y realizar acciones que le generen otros ingresos y disminuir gastos superfluos o innecesarios. Si, a pesar de aumentar ingresos y disminuir gastos, Mario no cuenta con el total requerido para pagos mínimos, entonces debe evaluar la implementación de la estrategia o la renegociación. 
 
    
 
   Aplicando la estrategia de Costo Mínimo, Mario debe comenzar cubriendo la tarjeta de crédito, luego el préstamo a su tío, posteriormente el crédito de vehículo y, finalmente, el crédito estudiantil. (Recuerde que empieza a pagarse desde la deuda con mayor tasa de interés, hasta llegar a la de menor tasa). Mario tiene que seguir el siguiente mapa para ser libre de deudas:
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   Observe que el mapa tiene una ruta desde el punto A hasta el G. Seguidamente se describe paso a paso la ejecución de la estrategia de Costo Mínimo para el caso de Mario.
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   El punto A corresponde a la salida. Mario tiene 4 deudas por más de 71 millones de pesos, ha comenzado su reto de los 30 SÍ, firmó su resolución para salir de deudas, realizó su tablero de sueños, asignó roles financieros familiares e inició la implementación de un sistema de control de gastos y provisiones por medio de sobres.
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   El punto B consiste en que Mario logre que su cashflow sea positivo. Para ello debe implementar y empezar acciones para generar nuevos ingresos y reducir gastos innecesarios o superfluos. De esta manera, Mario logra que su disponible sea de $385.000, es decir, que cubre todos sus gastos, realiza los pagos mínimos de las 4 deudas y le sobran $385.000 en el mes.
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   El punto C consiste en pagar el saldo total de la tarjeta de crédito, que es la deuda con mayor tasa de interés (TEA). Mario debe hacer el pago mínimo de $741.500, sin embargo, le suma los 385.000 pesos mensuales y abona en total  $1.126.500 mensuales a esta deuda. De esta manera, en 8 meses Mario cancela totalmente la deuda de tarjeta de crédito.
 
    
 
   En el pago del mes 8, Mario presenta un excedente por $707.100 dado que, para el último pago de su tarjeta de crédito, únicamente necesita 419.400 pesos. Este  excedente podrá abonarlo a la siguiente deuda que ha programado saldar. 
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   Mario llega al punto D cuando ha logrado superar el punto C y manteniendo los pagos mínimos de las demás deudas. En ese momento los nuevos saldos después de 8 meses son: 
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   Observe que el saldo de la deuda del tío permanece igual ya que sólo está pagando intereses mensuales. Esta será la segunda deuda a pagar. Para ello, Mario incrementa sus pagos mensuales, así: $500.000 + $1.126.500 (suma que  venía pagando a la tarjeta de crédito); es decir, que ahora Mario está en capacidad de realizar pagos a su tío por $1.626.500 mensuales. 
 
    
 
   Tenga presente que en este punto D, a Mario le quedan 16 meses para devolver los $25 millones. Esto quiere decir que, pagando $1.626.500 mensuales, cuando se cumpla el plazo de los 2 años, Mario tendrá $18.731.100 para devolver el capital a su tío (en este monto están incluidos los $707.100 que tuvo de excedente al pagar la tarjeta de crédito). En ese caso, la opción más viable es solicitar un nuevo préstamo a su tío por el capital faltante ($6.268.900) durante 5 meses, al mismo interés (24% anual) y garantizando un pago de $500.000 mensuales en intereses (En este caso, el préstamo del Tío no cuenta con amortización). Es importante que Mario acuerde con su tío que le permita realizar pago de intereses y abono a capital por un total de $1.626.500 mensuales.
 
    
 
    
 
   En los 6 meses Mario habrá pagado totalmente el préstamo a su tío, logrando un excedente de 490.100 pesos dado que, en el último pago, sólo debe cancelar 1.136.400 pesos.
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   Cuando Mario llegue al punto E, habrá pagado sus dos deudas más costosas. Los nuevos saldos después de 30 meses serán:
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   La tercera deuda a cancelar es el crédito de vehículo. Una vez cancelada la deuda del tío, Mario podrá hacer un abono mensual a este crédito así: $674.000 + $1.626.500 (suma que venía abonando en los meses anteriores a su tío y a la tarjeta); es decir, que ahora su capacidad para abonar a esta deuda es de 2.300.500 mensuales. 
 
    
 
   Teniendo en cuenta el excedente de 490.100 pesos correspondientes al pago del préstamo a su tío, Mario podrá realizar un pago por $2.790.600, y los siguientes los realizará por $2.300.500 mensuales. Observe cómo los excedentes de pago de una deuda anterior son CANALIZADOS para cubrir la siguiente deuda.
 
    
 
   En 2 meses, Mario habrá pagado totalmente su crédito de vehículo y le sobrarán $1.146.600 porque en el tercer mes, con sólo $1.153.900 pesos, termina su pago.
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   Al llegar al punto F, Mario está muy cerca de salir de deudas. Después de 32 meses los nuevos saldos serán:
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   Ahora Mario se enfocará en su última deuda a pagar: el crédito estudiantil. Su abono será de $404.500 + $2.300.500, es decir, $2.705.000 mensuales.
 
    
 
   Mario utiliza el excedente del pago de deuda de vehículo ($1.146.600), y realiza un abono por 3.851.600 pesos a su crédito estudiantil, incluyendo capital. Los siguientes pagos continúan por valor de 2.705.000 mensuales.
 
    
 
   De esta manera, en 4 meses Mario paga su crédito estudiantil llegando a ser LIBRE DE DEUDAS en 36 meses y habiendo cancelado más de 71 millones de pesos.
 
    
 
   Teniendo en cuenta que el último pago es por $1.077.200, se genera un sobrante de $1.627.800, dinero con el cual Mario podrá invitar a su familia a una cena de celebración. 
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   De esta manera, Mario ha llegado a ser libre de deudas teniendo la gran posibilidad de mantenerse con el mismo nivel de gastos y con un disponible de $2.705.000 mensuales para posibles inversiones en:
 
    
 
   – Compra de su primera propiedad sobre planos.
 
   – Acciones.
 
   – Un negocio o proyecto.
 
    
 
   Es muy importante tener en cuenta que la estrategia de Costo Mínimo le funcionó a Mario porque: 
 
    
 
   –    Él y su familia fueron disciplinados manteniendo el mismo nivel de gastos durante los 36 meses.
 
   –    Durante 36 meses no solicitó ni aceptó otra deuda. Cuando una persona pide dinero prestado para pagar una deuda, lo que hace es, como se dice popularmente,  “abrir un hueco para tapar otro”.
 
   –    Destinó la cuota de una deuda ya cancelada para el pago de la siguiente. La mayoría de personas cometen el grave error de incrementar sus gastos como  recompensa por “pagar una deuda”. Esta decisión hace que el tiempo para lograr la libertad de todas las deudas sea mayor.
 
   –    Fue persistente en sus compromisos: Reto de los 30 SÍ, resolución para salir de deudas, tablero de sueños, sistema de control de gastos y provisión por medio de sobres.
 
    
 
   Antes de presentar la siguiente estrategia es importante tener en cuenta que, en lo relacionado a las deudas con tarjetas de crédito que permiten un pago mínimo, expertos afirman que realizar solamente este pago implica que el 95% del mismo se destine a intereses; por lo tanto, la deuda no se reduce. Según una publicación de “finanzas personales de CNN”  lo que se debe hacer cuando no existe la posibilidad de cubrir más que el pago mínimo, es pedir una reestructuración de crédito para que la deuda se congele y se pague con un interés menor. (CNN, 2011)
 
    
 
   Estrategia “Bola de Nieve”. Este método fue dado a conocer y popularizado por Dave Ramsey (es uno de los coach financieros más respetados en Estados Unidos. Ha desarrollado programas de radio, podcasts, escrito libros y diseñado cursos en lo que él denomina “La Universidad de la Paz Financiera”. Uno de los libros más vendidos y más reconocidos es “The total money makeover” o “La renovación total del dinero”). Este método es conocido en inglés como “Debt Snowball Method” (Método de Bola de Nieve). (CHEN, 2012).  También se le conoce como “Estrategia Financieramente Incorrecta, pero Efectiva”. (LÓPEZ, 2009)
 
    
 
   Consiste en cancelar las deudas iniciando por la de menor valor. El propósito de esta estrategia es generar un efecto “motivador” de logro por el pago de la primera deuda en el menor tiempo posible.
 
    
 
   La persona que utiliza este método es aquella que requiere ver resultados en corto tiempo aunque, finalmente, es posible que pague más intereses que utilizando la estrategia de Costo Mínimo. Lo más recomendable consiste en hacer los cálculos para ambas estrategias y así estimar la más favorable (La aplicación b-max tiene un módulo para pago de deudas que le ayuda a realizar estos cálculos. Recuerde que usted tiene derecho a 2 meses gratis, solamente tiene que escribir a info@jairoforero.com).
 
    
 
   En el caso de Mario Ramírez, el orden de pago de deudas con esta estrategia sería el siguiente:
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   Al igual que en el ejemplo de la estrategia de Costo Mínimo, Mario genera nuevos ingresos y reduce sus gastos innecesarios o superfluos. De esta manera logra que su disponible sea de $385.000; es decir, que cubre todos sus gastos, realiza los pagos mínimos de las 4 deudas y le sobran 385.000 en el mes.
 
    
 
   Mario solamente puede pagar los intereses del préstamo de su tío, por lo que la suma total de pagos mínimos es de 2.316.000 pesos. A continuación el mapa que Mario puede usar para salir de deudas.
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   Observe que los puntos de inicio y fin (A y G) son los mismos, sin embargo, la ruta (la estrategia) es diferente. Aunque es una ruta más corta en tiempo, es más costosa que la anterior. Seguidamente, veamos el avance de Mario por cada uno de los tramos de esta ruta o estrategia de Bola de Nieve.
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   El punto A corresponde a la salida. Recordemos que Mario tiene 4 deudas por más de 71 millones de pesos, ha comenzado sus retos de los 30 SÍ, firmó su resolución para salir de deudas, realizó su tablero de sueños, asignó roles financieros familiares e inició la implementación de un sistema de control de gastos y provisiones por medio de sobres.
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   El punto B consiste en que Mario logre que su cashflow sea positivo. Para ello debe iniciar acciones que le permitan generar nuevos ingresos y reducir gastos innecesarios o superfluos. De esta manera, Mario logra que su disponible sea de 385.000 pesos; es decir, que cubre todos sus gastos, realiza los pagos mínimos de las 4 deudas y le sobra esta cantidad al mes.
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   El punto C consiste en lograr el pago del saldo total de la tarjeta de crédito  que es la deuda con menor saldo. Mario debe hacer el pago mínimo  de $741.500, sin embargo, le suma los 385.000 pesos y en total paga $1.126.500 mensuales a esta deuda. Así, en 8 meses Mario cancela totalmente su deuda de tarjeta de crédito.
 
    
 
   En el pago del mes 8, Mario presenta un excedente por $707.100 ya que, para terminar de pagar su tarjeta de crédito solamente requiere de 419.400 pesos.  Así podrá abonar este excedente a la siguiente deuda a pagar.
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   Al punto D se llega una vez que Mario ha logrado superar el punto C y manteniendo los pagos mínimos de las demás deudas. Después de 8 meses en el proceso, los nuevos saldos son: 
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   Observe que el saldo de la deuda del tío permanece igual ya que sólo está pagando intereses mensuales. 
 
    
 
   La segunda deuda a cancelar es el crédito estudiantil. Para ello, Mario incrementa sus pagos mensuales, así: $400.500 + $1.126.500 (suma que venía abonando a la tarjeta de crédito); es decir, que ahora Mario tiene la capacidad de realizar pagos a su crédito estudiantil por $1.527.500 mensuales. 
 
    
 
   Teniendo en cuenta el excedente por 707.100 pesos provenientes del pago de tarjeta de crédito, Mario podrá realizar un pago por $2.234.600, los siguientes los realiza por $1.527.500 mensuales. Observe cómo los excedentes de pago de una deuda anterior son CANALIZADOS para pagar la siguiente deuda.
 
    
 
   En 12 meses Mario habrá pagado totalmente su crédito estudiantil logrando  un excedente por $1.465.000, ya que en la cuota Nº 12 sólo debe pagar $62.500 para saldar la totalidad. Este excedente será utilizado en la siguiente deuda a cancelar.
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   Cuando Mario llegue al punto E, habrá pagado sus dos deudas más altas. Los nuevos saldos después de 20 meses son:
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   Observe que con la estrategia de Costo Mínimo empezó a pagar la tercera deuda a los 29 meses. En este punto, Mario solamente lleva 20 meses y ha pagado dos deudas. Este es el factor “motivacional” mencionado al introducir la estrategia de Bola de Nieve.
 
    
 
   La tercera deuda a cancelar es el crédito de vehículo. Una vez cancelado el  crédito estudiantil, Mario podrá hacer un abono mensual a este crédito de $674.000 + $1.527.500 (sumando lo que venía abonando en los meses anteriores a su crédito estudiantil y la tarjeta); es decir, que ahora su capacidad de abonos a esta deuda es de $2.201.500 mensuales. 
 
    
 
   Dado que Mario trae un excedente de $1.465.000, el primer pago a su crédito de vehículo es de $3.666.500. Las siguientes cuotas serán de $2.201.500 mensuales. En 4 meses Mario habrá pagado totalmente su crédito de vehículo y le sobrarán $181.650 ya que, en el quinto mes, con sólo $2.019.850 pesos termina su pago.
 
    
 
   Sin embargo, tenga en cuenta que para el mes 24 Mario se ha comprometido a devolverle los 25 millones de pesos a su tío. Teniendo en cuenta que solamente paga intereses y no ha realizado ningún abono al capital, en este punto Mario tiene dos opciones:
 
    
 
   – Solicitar a su tío la ampliación del plazo y modificar las condiciones del préstamo, de tal manera que los abonos a capital sean permitidos mensualmente.
 
   – Utilizar la estrategia de Costo Mínimo u otra de las presentadas en este capítulo.
 
    
 
   Para continuar con el ejemplo, suponemos que el tío ha sido condescendiente con Mario.
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   Al llegar al punto F, Mario está muy cerca de salir de deudas. Después de 24 meses los nuevos saldos son:
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   Ahora Mario se enfocará en su última deuda a pagar: El préstamo de su tío. Su abono será de $500.000 + $2.201.500; es decir, $2.701.500 mensuales.
 
    
 
   Una vez vencidos los 24 meses del préstamo a su tío y acordando las nuevas condiciones del mismo, en el mes 25 Mario realiza un pago por 2.883.150 pesos (De este pago, $500.000 corresponden a intereses y $2.383.150 a abono de capital. Con este argumento es viable que el tío acepte ampliar el tiempo y los abonos a capital a los siguientes 10 meses. Esta estimación puede realizarla al ingresar en www.b-max.co), teniendo en cuenta que podrá abonar adicionalmente los $181.650 que le sobraron de la cancelación del crédito de vehículo. A partir de la cuota 26 Mario continúa realizando pagos por $2.701.500 mensuales, los cuales incluyen intereses y abono a capital. Tenga en cuenta que el tío recibe $500.000 de intereses cada mes.
 
    
 
   De esta manera, en 12 meses Mario habrá pagado el préstamo a su tío y logrado LIBERÁRSE DE LAS DEUDAS en 36 meses, saldando más de 71 millones de pesos.
 
    
 
   Como el último pago es por $ 1.283.500 se genera un sobrante de $1.418.000 pesos, dinero con el cual Mario podrá invitar a su familia a una cena de celebración. 
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   Así, Mario ha llegado a ser libre de deudas con la posibilidad de mantenerse con el mismo nivel de gastos y con un disponible de $2.701.500 mensuales que podrá invertir en:
 
    
 
   –    Compra de su primera propiedad sobre planos.
 
   –    Acciones.
 
   –    Un negocio o proyecto.
 
    
 
   En el siguiente cuadro comparativo se observan las diferencias de resultados utilizando la estrategia de Costo Mínimo y la estrategia de Bola de Nieve:
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   En el caso de Mario Ramírez es más favorable utilizar la estrategia de Costo Mínimo con una pequeña diferencia en el total de intereses pagados.
 
    
 
   Para realizar los cálculos con sus deudas y decidir cuál es la estrategia adecuada, por adquirir este libro, usted tiene acceso gratuito durante dos meses al módulo de pago de deudas de la aplicación b-max vía internet.
 
    
 
   Estrategia de Consolidación. También conocida como “compra de cartera”. La ejecución de esta estrategia consiste en que una sola entidad financiera absorbe todas las deudas y las reúne en una sola cuenta, a una tasa de interés más favorable.
 
    
 
   Una de sus ventajas es la oportunidad de pagar nada más un seguro de vida. Cuando una persona tiene créditos con varias entidades financieras tiene que pagar seguro de vida por cada crédito. En el caso de un disponible que no es suficiente para cubrir los pagos mínimos, la compra de cartera permite que usted acuerde un plazo mayor y un pago mínimo menor. Obviamente, usted podrá poner en práctica las herramientas descritas en los peldaños 1 y 2, así como en los ladrillos 1 al 4 del tercer peldaño para  generar mayores ingresos y pagar en menos tiempo.
 
    
 
   En el caso de Mario Ramírez, supongamos que un Banco le ofrece la compra de cartera permitiéndole consolidar todas sus deudas a una tasa del 14% a en un plazo de 3 años. Observe a continuación la estimación de pagos en el proceso para salir de deudas.
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   Estos resultados solamente aplican para los montos de deudas en el ejemplo de Mario Ramírez. Con otros datos, tasas y plazos la estrategia puede ser otra. Todas las cifras han sido calculadas con Tasas Efectivas Anuales (TEA) y la ayuda de la calculadora de créditos financieros disponible en internet (ingrese al modulo de pago de deudas en www.b-max.co), con la cual puede hacer sus propios cálculos. 
 
    
 
   El pago mensual consolidado para este caso es por valor de $2.400.115 durante 36 meses. En las estrategias de Costo Mínimo y Bola de Nieve el pago de todas las deudas suma $2.316.000. En pocas palabras, si Mario encuentra una entidad que le ofrezca las condiciones de compra de cartera mencionadas, podrá pagar en 36 meses y mucho menos dinero. Esto debido a que la tarjeta de crédito y el préstamo personal del tío tienen tasas por encima del 14%. 
 
    
 
   Estrategia de Renegociación. También conocida como “Regateo”. Consiste en la renegociación de mejores condiciones de pago con la entidad financiera o persona que prestó el dinero.
 
    
 
   Las condiciones a negociar son:
 
    
 
   –    Menor tasa de interés. Es muy importante que siempre hable de Tasa Efectiva Anual, de esa manera puede comparar las opciones que le ofrecen. Evite comparar la TEA con tasas nominales.
 
   –    Tasa variable a tasa fija. La gran ventaja de la tasa fija es que usted puede provisionar el dato exacto, y no depende de variaciones en el mercado.
 
   –    Menor plazo. Cuando explore esta opción, siempre compare su disponible-cashflow con el pago mínimo que le ofrecen a menor plazo.
 
    
 
   Después de renegociar, es posible iniciar con la estrategia de Costo Mínimo o la de Bola de Nieve.
 
    
 
   Estrategia de Ausencia de Pago. Esta es una opción riesgosa ya que implica aspectos como pérdida de activos, afectación de su imagen y record crediticio negativo.
 
    
 
   Impulsa que usted sea reportado en las centrales de riesgo, perder toda confiabilidad ante las entidades financieras y, en la mayoría de los casos, ante amigos y familiares cercanos. 
 
    
 
   Las leyes y códigos comerciales establecen demandas, cobros jurídicos, embargos y la intervención de compañías especializadas en cobros que agotan todos los recursos disponibles para lograr la devolución del dinero.
 
    
 
   La Estrategia de Ausencia de Pago consiste en detener los pagos como una forma de obligar al acreedor a renegociar. Se menciona esta estrategia dado que es el modus operandi de personas inescrupulosas cuyo destino final nunca es positivo. No obstante, existen excepciones.
 
    
 
   Durante la realización de los talleres de Visión Financiera se presento el caso de una persona honesta que tenía serios problemas económicos. Al revisar las tasas de interés que pagaba, se identificó que los prestamistas estaban aplicando porcentajes por encima de la tasa de usura.
 
    
 
   En Colombia existe una modalidad llamada “gota a gota”. Se le denomina así porque el interés generado debe cubrirse diariamente y puede ser del 1%.
 
    
 
   También existen leyes que favorecen al deudor que demuestra que el porcentaje de interés aplicado es superior a la tasa de usura (Según la Superintendencia Financiera de Colombia, la tasa de usura  se calcula de acuerdo al artículo 305 del Código Penal, como el Interés Bancario Corriente x 1.5). El hombre del ejemplo tenía todos sus préstamos con intereses por encima de la tasa de usura que lo ahogaban financieramente. La estrategia fue renegociar con los prestamistas y acordar una tasa adecuada según los términos legales.
 
    
 
   ENTRE EN ACCIÓN 
 
    
 
   Después de revisar las estrategias, defina a continuación el orden de pagos estableciendo prioridades y las estrategias que pondrá en práctica para salir de deudas:
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   En este momento usted debe tener un mapa para salir de deudas. Cualesquiera sean las estrategias que utilice, lo más importante es su disciplina, su compromiso, el acompañamiento de su mentor, el trabajo en equipo con su familia y la búsqueda del favor de Dios. Le recomiendo leer el capitulo 5.
 
    
 
   Recuerde las palabras de San Francisco de Asis: “Empiece haciendo lo necesario, luego haga lo posible, y de repente estará haciendo lo imposible”. 
 
    
 
   HE ESCRITO ESTE LIBRO PORQUE CREO QUE USTED, CON LA AYUDA DE DIOS, LO LOGRARÁ.
 
    
 
    
 
    
 
   CAPÍTULO 4
 
   USE SABIAMENTE LAS TARJETAS DE CRÉDITO 
 
   “SABIDURÍA ANTE TODO; ADQUIERE SABIDURÍA” (Salomón)
 
    
 
    
 
   Las tarjetas de crédito no son el problema, sino la falta de sabiduría para manejarlas. 
 
    
 
   Una prueba de lo anterior es que un hombre de negocios logró salir de deudas comprando mercancía con su tarjeta de crédito. Usaba el dinero durante 50 días y no le cobraban intereses. Hoy es dueño de varias droguerías. Si le preguntáramos a esta persona qué opinión tiene acerca de las tarjetas de crédito, con seguridad nos respondería: ¡SON UNA BENDICIÓN!
 
    
 
   Sin embargo, en los talleres de Visión Financiera se ha realizado el acompañamiento a personas que tenían once tarjetas de crédito y pagaban intereses superiores a los dos millones de pesos mensuales.
 
    
 
   Ambos casos se relacionan con el uso de tarjetas de crédito. Esto nos indica que el problema no radica en pedir dinero prestado, sino en el propósito para el cual se usa dicho dinero. Recuerde que existen deudas buenas y deudas malas. En el caso del dueño de las droguerías se trata de una deuda buena. En el segundo caso, el dinero de las tarjetas de crédito era usado para gastos de consumo, es decir, deuda mala.
 
    
 
   En una ocasión le pregunté a una vendedora de palomitas de maíz a la entrada de un Cine: ¿Las personas pagan sus palomitas con efectivo o con tarjeta de crédito?”. No pude evitar sorprenderme con su respuesta: “La gran mayoría las paga con tarjeta de crédito A DOS CUOTAS!” Para salir de deudas se hace necesario cambiar este tipo de conductas.
 
    
 
   AVANCE AL CUARTO PELDAÑO
 
    
 
   Este cuarto peldaño es fundamental para salir de deudas. Si tiene tarjetas de crédito no las dañe aún, conocerá los errores más comunes que se cometen con ellas y, sobre todo, los beneficios de usarlas sabiamente aplicando los hábitos, principios y valores que está aprendiendo a desarrollar en este proceso de renovación financiera.
 
    
 
   Estos son algunos resultados de estudios recientes sobre las tarjetas de crédito:
 
    
 
   –    A julio de 2012, en Colombia existían 17.373.519 tarjetas débito y 10.295.412  tarjetas de crédito vigentes. Las tarjetas de crédito por franquicia se distribuyen así:
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   La categoría “otras” se refiere a tarjetas de marca propia o privada (supermercados, almacenes y otros negocios específicos). Lo que no sabe la mayoría de personas que las usan es que estas son las más costosas. Los líderes en la implementación y colocación de estas tarjetas son Almacenes Éxito, con 1.353.404 y Falabella, con 843.367 tarjetas vigentes a mayo de 2012. (DINERO, 2012)
 
    
 
   –    Como ya informamos en los primeros capítulos, en Colombia se aprueban 2,3 tarjetas de crédito por minuto, cerca de 139 cada hora y unas 3.336 por día, lo que ha permitido el ingreso al mercado de 1,22 millones de nuevos plásticos en el último año. Esto evidencia la batalla existente entre los bancos por ganar terreno en un negocio que crece a tasas del 22,6 por ciento anual en facturación (compras y avances en efectivo) y 15,5 por ciento en colocación de tarjetas. Un indicio del endeudamiento y cultura de no pago de los colombianos son los más de 1,4 millones de estas tarjetas que se encuentran bloqueadas. (GARCIA, 2011)
 
    
 
   –    Según el reporte más reciente de la Superintendencia Financiera de Colombia, se calcula que cada vez que un colombiano usa su tarjeta de crédito el valor promedio de compra es de 190.120 pesos. Por otra parte, cuando los colombianos realizan un avance en efectivo, el valor promedio es  de 385.450 pesos.
 
    
 
   –    En junio de 2012, los más de 5.6 millones de tarjetahabientes, que en promedio cargan hoy dos tarjetas en su bolsillo, se endeudaron con ellas por $3.24 billones, es decir, que cada uno gastó en ese mes, usando el dinero plástico, $641.580 (EMPRESARIOS, 2012)
 
    
 
   CONOZCA BIEN QUÉ SON LAS TARJETAS DE CRÉDITO
 
    
 
   –    Son un medio de pago. Se pueden hacer compras en establecimientos comerciales sin tener efectivo o, de tenerlo, para no correr riesgos llevándolo consigo.
 
    
 
   –    Es un crédito reutilizable. El banco presta hasta una determinada cantidad, conocida como línea de crédito o cupo máximo de crédito. Luego de utilizar la tarjeta y pagar al banco la cuota correspondiente, el cupo vuelve a estar disponible.
 
    
 
   Las tarjetas de crédito son consideradas uno de los grandes inventos de la humanidad. Las primeras prácticas de crédito surgieron en Europa a comienzos del siglo XX. En el año 1920, las compañías petroleras y telegráficas estadounidenses otorgaban facilidades de pago a sus clientes por medio de bonos o pagarés fidelizando a los consumidores al permitirles “comprar ahora y pagar después”. En 1949 Frank X. McNamara (líder de la “Hamilton Credit Corporation”, fue a cenar con su gran amigo Alfred Bloomingdale, nieto del fundador de la tienda “Bloomingdale”, y Ralph Sneider, el abogado de McNamara. Los tres hombres estaban cenando en “Major’s Cabin Grill”, un restaurant famoso de New York ubicado al lado del edificio “Empire State”, cuando ocurrió el incidente), quien al momento de liquidar una cuenta se percató que había olvidado su billetera en casa y por lo cual tuvo que convenir con el propietario una promesa de pago a futuro, fue el primero en ver una oportunidad de negocio en este proceso. Del embarazoso incidente surgió la primera compañía independiente de tarjetas de crédito en el mundo: Diners Club. (RAC, 2009)
 
    
 
   EVITE ESTOS ERRORES FRECUENTES
 
    
 
   Repetimos, las tarjetas no son el problema, sino la falta de sabiduría para manejarlas. Esa falta de sabiduría hace que se cometan errores en su uso. Una investigación realizada por diferentes entidades en Colombia, México y otros países, y la experiencia obtenida durante el desarrollo de talleres y asesorías en Visión Financiera a nivel personal y familiar, nos permiten conocer cada uno de estos errores frecuentes.
 
    
 
   ERROR No.1. Desconocer la capacidad de pago. Antes de utilizar una tarjeta de crédito o adquirir un préstamo, una persona debe conocer, a partir de sus ingresos y gastos, cuál es el límite financiero máximo que puede comprometer. (CONDUSEF, 2011)
 
    
 
   Igual que el riesgo que corre todo aquel que cruza un semáforo en rojo en una avenida de alto tráfico, es el riesgo que asume alguien que pide prestado o usa su tarjeta de crédito desconociendo su capacidad de pago.
 
    
 
   La capacidad de pago de una persona es igual a sus ingresos menos sus gastos. Por ejemplo, si Pablo está en el proceso de salir de deudas y ha realizado los peldaños 1, 2 y 3 tratados en este libro, seguramente tendrá en algún momento un disponible o cashflow positivo. Si su disponible es de $500.000 y tiene la oportunidad de realizar una inversión o negocio para el que necesita capital, su capacidad de pago mensual es de máximo esta cantidad en caso de que decida adquirir un préstamo para invertir.  Para ello es fundamental contar con los datos precisos de gastos por medio de los tickets financieros estudiados en el capítulo  2.
 
    
 
   Nunca realice un pago de tarjeta sin conocer su capacidad ni  adquiera con ella compromisos  que superen su cashflow.
 
    
 
   ERROR No. 2: Desconocer el costo de uso y los intereses. Todas las tarjetas no tienen las mismas características. El solo hecho de tener una genera costos de cuota de manejo, seguros y comisiones. Su uso, en la mayoría de los casos, genera intereses.
 
   Lo primero que se debe hacer es investigar la Tasa Efectiva Anual (TEA) aplicada a la tarjeta de crédito.
 
    
 
   En el siguiente cuadro se presentan los bancos y compañías de financiamiento en Colombia organizadas por TEA.
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   Esto quiere decir que si una persona pide prestado 5 millones de pesos a un año con la tarjeta de crédito, cuya tasa es del 23%, en total pagará aproximadamente $ 583.369 en intereses. El mismo monto con una tarjeta cuya tasa es del 31,2%, genera $ 774.520 en intereses.
 
    
 
   Ahora bien, el valor de cuota de manejo es otra variable a tener en cuenta para decidir cuál es la tarjeta de crédito más adecuada. Debemos tener en cuenta que la cuota de manejo es un gasto fijo aplicado sea que la tarjeta se use o no. 
 
    
 
   A continuación los datos de las 39 tarjetas de crédito existentes en el mercado colombiano. El reporte corresponde al mes de agosto de 2012 emitido por la Superintendencia Financiera de Colombia.
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   Existen entidades bancarias que ofrecen tarjetas sin cuota de manejo. Este es un beneficio para personas con cuentas de nómina o con dos tarjetas de crédito del mismo banco. Si usted tiene más de una tarjeta puede renegociar con el banco el pago de la cuota de manejo.
 
   Dependiendo del saldo de la deuda podrá ser más representativo el valor de la cuota de manejo o la tasa de interés. Por ejemplo, si la deuda es baja, la cuota de manejo es la variable clave a tener en cuenta. Si la deuda es alta, es más importante considerar la tasa de interés.
 
    
 
   En el siguiente cuadro se presenta un índice de costo de tarjetas de crédito en el que se le da igual importancia al costo de cuota de manejo y a la TEA.
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   Usted ha aprendido que todas las tarjetas no tienen los mismos costos. Pregunte adicionalmente por costo de seguros y otros gastos asociados con la tarjeta de crédito.
 
   Seguramente en su extracto de tarjeta aparecen las tasas de interés que le son aplicadas. La siguiente imagen muestra que las tasas de interés para compras, avances y mora son las mismas, sin embargo, esto no se presenta en todos los casos.
 
    
 
    [image: ] 
 
    
 
   ERROR No. 3. Hacer avances para gastar. El avance es una operación en la que no se realiza una compra, sino que el tarjetahabiente obtiene dinero en efectivo. Se puede realizar en la oficina, por cajero, desde una entidad diferente a la que otorga el crédito, o por internet. Algunas entidades bancarias tienen límites de avance si éste se realiza por cajero o por internet. Si una persona requiere un monto de 1 millón de pesos, y el límite de avance es de $300.000, significa que debe hacer 4 avances. Cada uno de estos representa costos adicionales a la cuota de manejo, el seguro y el interés.
 
    
 
   Los siguientes son los costos por cada avance que se realiza con tarjeta de crédito y la entidad que la ofrece:
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   Si va a realizar compras, busque establecimientos en donde reciban el pago con tarjeta de crédito. El pago directo no genera costo. Es un error frecuente realizar avances para pagar en efectivo en los establecimientos comerciales. En caso de necesitar efectivo, tenga en cuenta que los costos del avance, TEA y adicionales, posiblemente sean inferiores a los de un préstamo proveniente de otra fuente.
 
    
 
   ERROR No. 4.  Pagar sólo la cuota  mínima. Lo ideal es que todos los pagos de la tarjeta sean a una cuota. De verse muy limitado, usted puede diferir su pago a dos cuotas o más. Mensualmente tiene la opción de realizar el pago total o el pago mínimo. En la siguiente imagen se pueden apreciar estas opciones que aparecen en un extracto de tarjeta de crédito.      
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   Como puede observar, es muy distinto pagar 186,977 pesos, que $2.243.720 en un mes. Evite cometer el error de realizar sólo el pago mínimo. En este caso la diferencia es de 2.056.743  pesos, que se pueden abonar al saldo de la tarjeta. Esta es una de las razones que justifican el uso de las estrategias de Costo Mínimo y Bola de Nieve descritas en el capítulo 3.
 
    
 
   Genere nuevas fuentes de ingresos y disminuya gastos innecesarios o superfluos para aumentar su disponible o cashflow y finalmente pagar más del mínimo de su tarjeta.
 
    
 
   ERROR No.5. Pagar una tarjeta con otra. Esto es lo que se llama “abrir un hueco para tapar otro”  o “ruletear”. Esta es una práctica popular acostumbrada por las personas que tienen dos o más tarjetas. Cuando se llega al límite del pago de una de ellas, la persona hace un avance en efectivo con otra tarjeta para realizar el pago correspondiente y liberar el cupo de la primera. Cuando se requiere hacer un nuevo pago de tarjeta, se usa el cupo que se ha liberado.
 
    
 
   Por supuesto que esta práctica es posible, de hecho, forma parte del lenguaje y la conducta habitual de miles de tarjeta-habientes, ¡PERO NO ES LO QUE A USTED LE CONVIENE! Una de las razones son los altos costos por avances e intereses. Esta práctica genera un efecto de Bola de Nieve en su contra.
 
    
 
   No ruletee con sus tarjetas, esto no elimina las deudas ni sus causas, simplemente es una solución provisional poco sostenible y efectiva.
 
    
 
   EROR No.6. Desconocer los beneficios de la tarjeta. Todas las tarjetas no tienen los mismos beneficios porque cada entidad bancaria, de financiamiento y franquicias ofrecen valores agregados particulares para atraer usuarios.
 
    
 
   El desconocimiento de estos beneficios es un gran error, ya que algunos de ellos permiten obtener compensaciones de los intereses y cuotas de manejo pagadas. 
 
    
 
   BENEFICIOS DE LAS TARJETAS DE CRÉDITO
 
    
 
   Aunque no sea fácil creerlo, el uso de tarjetas de crédito también tiene sus beneficios. Por ejemplo, ¿sabía usted que puede obtener dinero prestado durante 50 días sin ningún interés?
 
    
 
   Descuentos, millas, promociones, seguros para viajeros, entre otros, son sólo algunos de los múltiples beneficios que ofrece el uso de dinero plástico. Por lo pronto, dispóngase a aprender cómo utilizar el dinero de la tarjeta sin pagar interés.
 
    
 
   En primera instancia, usted debe conocer la fecha de pago y la fecha de corte de su tarjeta. Observe esta imagen de un extracto. 
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   La fecha de corte es un día fijo durante el mes en el que la entidad bancaria o de financiamiento finaliza el período de registro de compras y avances con la tarjeta. Al mismo tiempo, esta fecha establece el inicio de un nuevo período de registro de sus movimientos con la tarjeta.
 
    
 
   La fecha de pago corresponde al día límite para realizar el abono mínimo o total correspondiente a la tarjeta de crédito. Es un día fijo, ya que generalmente la fecha de pago es 20 días calendario después de la fecha de corte.
 
    
 
   Si una persona tiene las siguientes fechas:
 
    
 
   –    Fecha de corte: El 26 de cada mes.
 
   –    Fecha de pago: El 15 de cada mes.
 
    
 
   Puede financiarse durante 50 días sin intereses de la siguiente manera:
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   Observe que la compra debe hacerla el día siguiente a la fecha de corte. Si el mes es de 31 días (Como octubre), la persona compra el 27 de septiembre y puede pagar hasta el 15 de noviembre. La clave es diferir a 1 cuota y hacer el pago total.
 
    
 
   Estos son otros beneficios de las tarjetas de crédito:
 
    
 
   –    Dinero disponible para oportunidades emergentes. Las oportunidades de invertir y hacer negocios se presentan en cualquier momento. Tener una tarjeta con cupo disponible le permite aprovecharlas.
 
   –     
 
   –    Dinero disponible para imprevistos. Eventos relacionados con salud, mantenimiento de inmuebles, accidentes, entre otros. Son imprevistos que comúnmente no se presupuestan y que pueden cubrirse teniendo una tarjeta de crédito con cupo disponible.
 
    
 
   –    Seguros y descuentos para viajeros. Algunas franquicias ofrecen estos beneficios al viajar pagando con la tarjeta de crédito.
 
    
 
   –    Descuentos en renta de vehículos. Generalmente, las compañías de alquiler de vehículos piden una tarjeta de crédito de garantía. Las franquicias de tarjetas tienen alianzas con estas compañías. Sin la tarjeta posiblemente no le renten el vehículo.
 
    
 
   –    Puntos. Cada compra con su tarjeta genera puntos redimibles en millas para tiquetes aéreos u otros productos.
 
    
 
   –    Cobertura en caso de robo. Al ser portador de ciertas tarjetas de crédito, usted puede estar cubierto en caso de robo. Lea los términos y condiciones del contrato de la tarjeta de crédito.
 
    
 
   –    Compras sin interés. Por el pago con tarjeta de crédito, en algunos almacenes de cadena ofrecen la exención de intereses.
 
    
 
   –    Compras por internet. Es impresionante la cantidad de oportunidades de negocio y nuevos ingresos económicos por internet. El asunto es que la mayoría de productos y servicios están asociados a plataformas de pago con tarjeta de crédito. Sin tarjeta no podría comprar y, por lo tanto, perder muy buenas oportunidades.
 
    
 
   Los almacenes de cadena realizan temporadas de aniversario durante las cuales, por compras con tarjeta de crédito, se obtienen descuentos del 5% al 15%. En una ocasión una persona realizó una compra de mercado por $650.000. Al llegar a la caja registradora le ofrecieron estas dos opciones:
 
    
 
   –    Pago en efectivo: $650.000.
 
   –    Pago con tarjeta de crédito del almacén: $585.000. 
 
    
 
   La persona hizo el pago con la tarjeta de crédito. Luego, en la misma caja registradora y de forma inmediata, realizó el pago de la tarjeta de crédito en efectivo. La cajera expresó su admiración dado que es una transacción poco común, diciendo que otras personas que aplicaron al mismo descuento con la tarjeta, difirieron el pago a 3 cuotas en promedio.
 
    
 
   Finalmente, siempre tenga en cuenta:
 
    
 
   –    Renunciar a las deudas malas.
 
   –    Evaluar si realmente es necesaria la compra que va a realizar.
 
   –    Investigar si tendrá beneficios al usar la tarjeta de crédito.
 
   –    Conocer los costos de cada tarjeta de crédito.
 
   –    Nunca superar su capacidad de pago.
 
    
 
   Recuerde algunas de las frases célebres de Robert Kiyosaki: 
 
    
 
   "Una diferencia importante es que los ricos compran los lujos al final, mientras que los pobres y la clase media tienden a comprar los lujos primero". 
 
    
 
   "Las inversiones compran los lujos".
 
    
 
    
 
    
 
   CAPÍTULO 5
 
    PRINCIPIOS BÍBLICOS PARA UN ESTADO FINANCIERO SALUDABLES
 
   “PARA SALIR DE DEUDAS, MÁS QUE LAS FUERZAS PERSONALES, SE NECESITA EL PODER DE DIOS”
 
    
 
    
 
   Aunque ha aplicado rigurosamente las instrucciones y sugerencias de los capítulos anteriores, es posible que siga considerando que su salida del endeudamiento está muy lejana y no se sienta con fuerzas para continuar; pero no se detenga, ha recorrido un trayecto muy importante y en este capítulo encontrará las respuestas que tanto ha esperado.
 
    
 
   Es cierto que algunas personas han intentado salir de deudas de distintas formas y no lo han logrado. Muchas otras logran salir, pero vuelven a caer en ellas con el agravante de que sus balances financieros posteriores llegan a ser más críticos que los iniciales.
 
   Esto se debe a que el endeudamiento no es solamente un problema de dinero, sino también del corazón.
 
    
 
   El quinto peldaño de la escalera es fundamental para salir de este problema y no volver a caer en él. En los capítulos anteriores su proceso de transformación está basado en el HACER, razón por la cual se le sugiere realizar diversos ejercicios para cambiar sus HÁBITOS. Pero, además de eso, usted debe conocer los principios y normas universales relacionadas con las deudas.  Desconocerlas resulta muy costoso, practicarlas le permitirá salir del endeudamiento y, lo más importante, vivir libre y en paz.
 
    
 
   Los principios están en su mente, corazón y espíritu. En otras palabras, están relacionados con su SER. Tenga presente que sus hábitos y conductas son un reflejo de los principios en los que usted cree. Existen principios para la destrucción, y también para la construcción financiera. La lista de algunos de estos principios y valores se encuentra en la etapa preliminar de este libro y fueron extractados de las páginas de la Biblia.
 
    
 
   REALIZAR todas las acciones renovadoras descritas en los capítulos 1 al 4, exige que usted CREA en los principios adecuados. ¡SE NECESITA FE PARA SALIR DE DEUDAS! 
 
   Cuando se trata de problemas financieros la mayoría de personas pregunta: ¿Qué tengo que HACER para…?, pero la pregunta más adecuada es: ¿Quién tengo que SER para HACER lo correcto y luego TENER lo que deseo?
 
    
 
   Las deudas son un FRUTO amargo. Si alguien desea eliminar este fruto para siempre,  tiene que destruir las RAICES que lo producen. Esas raíces se encuentran en el CORAZON del ser humano. La impaciencia, la envidia, la falta de perdón y las prioridades desordenadas, entre otras conductas y actitudes, son raíces que generan DEUDAS. Usted puede HACER muchas cosas para salir adelante, pero si construye su fe sobre principios errados, su proceso para liberarse de las deudas será un fracaso más.
 
   Por esa razón en el capítulo 1 se realiza un diagnóstico a partir de 22 causas relacionadas con principios equivocados y que atrapan a las personas en el endeudamiento. Usted debe tomar la firme decisión de eliminar estas causas o raíces de su mente, su corazón y su espíritu.
 
    
 
   EXPULSE DE SU VIDA LAS CAUSAS DEL ENDEUDAMIENTO
 
    
 
   La renovación financiera se logra TOTALMENTE a partir de la renovación de los principios en los que ha creído hasta el momento. Si usted cambia su manera de pensar, también cambiará su manera de vivir.
 
    
 
   Así que, si después de realizar todas las acciones de transformación financiera descritas en los capítulos anteriores, usted dice: “No funciona”, “no veo el cambio”, “tal vez nací para ser esclavo de las deudas”, entonces le conviene continuar  el proceso con el estudio de este capítulo y con la lectura del libro: EL SECRETO  DEL ÁRBOL PLANTADO, descubra cómo tener mejores frutos en su vida” (Para adquirirlo escriba a info@jairoforero.com y solicite un 20% de descuento), una publicación con principios bíblicos y espirituales que renuevan su SER, para luego HACER y finalmente llegar a TENER. Si usted cambia las RAÍCES que sustentan su vida, inevitablemente cambiarán sus FRUTOS.
 
    
 
   ORIGEN DE ESTOS PRINCIPIOS
 
    
 
   El universo entero existe a partir de principios establecidos por el Creador. En pocas palabras, Dios estableció parámetros para que la creación funcione. Estos parámetros, normas e instrucciones están registrados en la Biblia.
 
    
 
   Sí, en la Biblia se encuentran los principios financieros que renuevan el pensamiento de una persona y le permiten cambiar conductas asociadas con el endeudamiento. Son tan efectivos que las personas que los CREEN y los PRACTICAN se liberan de la opresión de las deudas malas. Los relacionamos a continuación para que, por fin, ¡SUS FINANZAS SEAN SALUDABLES! Estúdielos, aplíquelos y renueve algunas de sus actuales creencias.  
 
    
 
   PRINCIPIOS FINANCIEROS BÍBLICOS RELACIONADOS CON INGRESOS, GASTOS, NECESIDADES Y DESEOS 
 
    
 
   “¿Por qué gastan dinero en lo que no es pan, y su salario en lo que no satisface? Escúchenme bien, y comerán lo que es bueno, y se deleitarán con manjares deliciosos”. Isaías 55:2 NVI
 
    
 
   ¿Se ha preguntado alguna vez si el dinero que llega a sus manos es suyo realmente? Por supuesto que usted es quien trabaja, para lo cual Dios le da vida, salud, aíre, talento e ideas.  El principio financiero bíblico da a entender que la administración de los gastos es su responsabilidad, y que la multiplicación de ingresos proviene de Dios. Es importante  reconocer que Dios es su Padre proveedor, por lo tanto, tiene todo el derecho de preguntarle en qué gasta o invierte el dinero que le da. En el texto de Isaías 55:2, el pan es una de las necesidades primordiales del ser humano, por lo tanto, si usted recibe dinero cubra primero esta necesidad, luego los deseos y los lujos al final. 
 
    
 
   “A uno le dio cinco mil monedas de oro, a otro dos mil y a otro sólo mil, a cada uno según su capacidad. Luego se fue de viaje. El que había recibido las cinco mil fue en seguida y negoció con ellas y ganó otras cinco mil”. 
 
   Mateo 25:15-16 NVI
 
    
 
   Este relato bíblico confirma el principio financiero expresado anteriormente. Las monedas de oro representan contratos, salarios, comisiones, rentas, regalías, e ingresos en general. Cada persona recibe dinero CONFORME A SU CAPACIDAD. Demuéstrele a Dios que usted tiene la capacidad de administrar los ingresos que recibe actualmente y, con seguridad, le dará mucho más. Observe que la capacidad se evidencia en la habilidad de negociar y ganar. Dios da ingresos con un propósito superior al de simplemente gastar, Él espera que sean usados para negociar y ganar. Esto es un principio de “multiplicación financiera”.
 
    
 
   “Ante ti, Señor, están todos mis deseos; no te son un secreto mis anhelos”. Salmos 38:9 NVI
 
    
 
   Recuerde que los gastos tienen dos orígenes: necesidades y deseos. El principio es que usted debe esforzarse para obtener los recursos que le permitan cubrir sus necesidades y, al confiar en Dios, Él se encargará de proveer para cubrir sus deseos personales y los de su familia.
 
    
 
   “Deléitate en el Señor, y él te concederá los deseos de tu corazón”. Salmos 37:4 NVI
 
    
 
   Deleitarse es una sensación de agrado por compartir con alguien. Usted puede lograr una relación sincera, genuina y desinteresada con Dios. Un padre reconoce cuando su hijo lo busca por interés y cuando lo hace porque le agrada pasar tiempo con él. Dios es nuestro Padre, ¿a usted le agrada pasar tiempo con Él? Aprenda a disfrutar de la presencia de Dios y Él le concederá sus deseos. Observe que el texto no habla de necesidades, sino de lo que cada quien desea para sí mismo y para su familia.
 
    
 
   “El perezoso ambiciona, y nada consigue; el diligente ve cumplidos sus deseos”. Proverbios 13:4 NVI
 
    
 
   Este es un principio financiero bíblico relacionado con el trabajo en equipo. Usted se propone ser diligente y Dios Padre le cumple sus deseos. A Dios le agradan las personas diligentes. Sea recursivo. La diligencia se evidencia en la administración correcta de tres aspectos fundamentales: tiempo, relaciones y dinero. Sea diligente en el manejo de su agenda, su presupuesto y relaciones interpersonales.
 
    
 
   “Cuando ya lo había gastado todo, sobrevino una gran escasez en la región, y él comenzó a pasar necesidad”. Lucas 15:14 NVI
 
    
 
    
 
   Los expertos en finanzas afirman que toda familia debería tener una provisión mínima equivalente a tres meses de gastos. Si sus gastos mensuales son de $ 2 millones, su provisión debería ser de 6 millones. Una persona que gasta TODO lo que tiene, hace que su disponible o cashflow sea cero o negativo, así, cuando se presentan dificultades económicas, no puede cubrir los gastos asociados a sus necesidades y las de su familia.
 
    
 
   PRINCIPIOS BÍBLICOS RELACIONADOS CON LAS DEUDAS
 
    
 
   “Los ricos son los amos de los pobres; los deudores son esclavos de sus acreedores”. Proverbios 22:27 NVI
 
    
 
   Este principio es contundente. Sin deudas una persona es libre, con deudas es esclavo de quien le facilitó dinero prestado. Las deudas le ponen GRILLETES a sus sueños y a los de su familia. Millones de personas en el mundo trabajan y reciben su salario, pero parte de éste se destina para pagar intereses a prestamistas y entidades crediticias. ¡No vuelva a adquirir deudas malas! Si lo hace, las cadenas de las deudas irán con usted a donde quiera que vaya.
 
    
 
   “No te comprometas por otros ni salgas fiador de deudas ajenas; porque si no tienes con qué pagar, te quitarán hasta la cama en que duermes”. 
 
   Proverbios 22:26-27 NVI
 
    
 
   Con seguridad conoce a personas que han tendido que pagar dinero del que nunca se beneficiaron por servir de fiadores. Este principio es muy sencillo: ¡No sirva de fiador!
 
    
 
   “Al comenzar a hacerlo, se le presentó uno que le debía miles y miles de monedas de oro. Como él no tenía con qué pagar, el señor mandó que lo vendieran a él, a su esposa y a sus hijos, y todo lo que tenía, para así saldar la deuda”. Mateo 18:24-25 NVI
 
    
 
   Cuando una persona se endeuda y no tiene con qué pagar, tanto ella como su familia resultan afectadas. El principio indica que las deudas que no se pagan afectan al cónyuge y a los hijos. La persona que adquiere deudas malas realmente no ama a su familia. No vuelva a comprometer el futuro de sus hijos.
 
    
 
   “Unos dan a manos llenas, y reciben más de lo que dan; otros ni sus deudas pagan, y acaban en la miseria”. Proverbios 11:24 NVI
 
    
 
   Observe el contraste entre el generoso y el insensato planteado en el texto. El primero siempre tendrá dinero, y al segundo, quien no se esfuerza por devolver el dinero que le prestaron, terminan quitándole todo lo que tiene.
 
    
 
   “No tengan deudas pendientes con nadie, a no ser la de amarse unos a otros. De hecho, quien ama al prójimo ha cumplido la ley”. Romanos 13:8 NVI
 
    
 
   Una deuda es un compromiso con otra persona o una entidad. Los compromisos financieros se tienen que saldar en un momento específico, pero el compromiso moral, material y espiritual con las personas que amamos debe ser permanente. Un principio financiero bíblico sugiere  que usted debe separar su amor y aprecio por las personas, de los pactos financieros que haya hecho con ellas, aunque le cobren. En muchos casos, las deudas hacen que se pierda la amistad. 
 
    
 
   “Pero él se negó. Más bien fue y lo hizo meter en la cárcel hasta que pagara la deuda”. Mateo 18:30 NVI
 
    
 
   Muchas personas están pagando sus deudas en la cárcel. Alguien endeudado está encerrado en una prisión espiritual y emocional y, si se niega a pagar, podría terminar en una cárcel física.
 
    
 
   “La viuda de un miembro de la comunidad de los profetas le suplicó a Eliseo: —Mi esposo, su servidor, ha muerto, y usted sabe que él era fiel al Señor. Ahora resulta que el hombre con quien estamos endeudados ha venido para llevarse a mis dos hijos como esclavos”. 2 Reyes 4:1 NVI
 
    
 
   En este relato se encuentran dos principios. El primero está relacionado con la responsabilidad de los padres de dejar herencia a sus hijos. Muchos padres han partido de este mundo dejando deudas como única herencia. El segundo principio consiste en que las deudas que adquiere un padre de familia esclavizan a los hijos. Dado que los hijos aprenden principalmente del ejemplo de sus padres, la probabilidad de que ellos adquieran los hábitos financieros errados es muy alta. Por esta razón, una de las causas de los altos niveles de endeudamiento en los jóvenes es el aprendizaje del equivocado modelo financiero de sus progenitores.
 
    
 
   “La mujer fue y se lo contó al hombre de Dios, quien le mandó: Ahora ve a vender el aceite, y paga tus deudas. Con el dinero que te sobre, podrán vivir tú y tus hijos”. 2 Reyes 4:7 NVI
 
    
 
   Usted puede llegar a vender más para pagar sus deudas y generar excedentes hoy para el futuro de la familia. Este principio consiste en que la bendición de Dios trae nuevos ingresos para que el disponible o cashflow sea positivo para provisionar e invertir en el futuro.
 
    
 
   “Además, se le unieron muchos otros que estaban en apuros, cargados de deudas o amargados”. 1 Samuel 22:2 NVI
 
    
 
   Las deudas traen amargura. Una persona que ha puesto toda su confianza en el dinero, se amarga al no tenerlo. Pero alguien que ama a Dios por encima del dinero, tiene gozo permanente en su corazón, aunque se encuentre en proceso de pagar deudas.
 
    
 
   “Que sus acreedores se apoderen de sus bienes; que gente extraña saquee sus posesiones”. Salmos 109:11 NVI
 
    
 
   Una persona que se endeuda pone en riesgo sus posesiones. Dios nos da bienes, pero la mala administración hace que éstos pasen a manos de otros.
 
    
 
   “Dos hombres le debían dinero a cierto prestamista. Uno le debía quinientas monedas de plata, y el otro cincuenta. Como no tenían con qué pagarle, les perdonó la deuda a los dos. Ahora bien, ¿cuál de los dos lo amará más?”.
 
    Lucas 7:41-42 NVI
 
    
 
   Que una deuda sea perdonada, trae descanso. Aunque no lo dice explícitamente, el texto bíblico permite suponer que las dos personas endeudadas no se escondieron, sino que se acercaron al prestamista con la verdad. En ese sentido, el principio es que decir la verdad permite que Dios ponga en el corazón del prestamista la bendición de liberar al deudor.
 
    
 
     “Llamó entonces a cada uno de los que le debían algo a su patrón. Al primero le preguntó: ¿Cuánto le debes a mi patrón?”. Lucas 16:5 NVI
 
    
 
   Las personas que deben dinero son llamadas continuamente por los acreedores. El cobro de cartera de una entidad es realizado actualmente por firmas especializadas que se valen de distintos medios para presionar y condicionar al deudor. El principio consiste en que la persona endeudada esté siempre disponible y exprese con verdad su situación. Decir la verdad y actuar con honestidad crea oportunidades para renegociar las deudas.
 
    
 
   “Si alguien pide prestado un animal de algún amigo suyo, y el animal sufre algún daño, o muere, no estando presente su dueño, el que lo pidió prestado deberá restituirlo. Si el dueño del animal estaba presente, el que pidió prestado el animal no tendrá que pagar nada. Si el animal fue alquilado, el precio del alquiler cubrirá la pérdida”. 
 
   Éxodo 22:14-15 NVI
 
    
 
   En este texto el término “animal” se refiere a un medio de producción o trabajo. Si una  persona ha pedido prestado algún equipo, computador, vehículo, máquina, o cualquier otro elemento, y se le daña o pierde estando en sus manos, tiene la obligación de devolverlo a su dueño. El principio es que, para producir algo, usted no debe pedir prestado aquí en la tierra.  Permita que Dios sea su mejor amigo. Los amigos terrenales no siempre están cerca cuando se les necesita, pero Dios es el amigo fiel que siempre está presente.
 
    
 
   “Había también quienes se quejaban: Tuvimos que empeñar nuestros campos y viñedos para conseguir dinero prestado y así pagar el tributo al rey”. 
 
   Nehemías 5:4 NVI
 
    
 
   El tributo equivale a los impuestos. El desorden contable y la mala administración generan deudas con entidades recaudadoras de impuestos. Dios no desea que usted empeñe sus medios productivos para pagarlos. La contabilidad y la administración requieren orden para identificar la manera más adecuada de generar rentabilidad después de los impuestos.
 
    
 
   Un multimillonario dijo: “La mayoría de personas en el mundo entero pagan más impuestos de los que debería”. También dijo: “Si usted desea ser millonario, la clave está en el manejo sabio y ordenado de los impuestos”. El principio es que usted debe ser ordenado en la administración de sus negocios e inversiones.
 
    
 
    “Si alguien se endeuda contigo, no tomes como prenda su molino de mano ni su piedra de moler, porque sería lo mismo que arrebatarle su propia subsistencia”. Deuteronomio 24:6 NVI
 
    
 
   Usted puede ser el deudor  o ser el acreedor. Obviamente, es más cómodo ser el acreedor. El principio financiero bíblico aquí expuesto es que, si usted es el acreedor, no le conviene tomar en pago aquello con lo que la persona produce. 
 
    
 
   “Si uno de ustedes presta dinero a algún necesitado de mi pueblo, no deberá tratarlo como los prestamistas ni le cobrará intereses”. Éxodo 22:15 NVI
 
    
 
   Una persona que tiene las condiciones económicas suficientes para ser acreedor, puede practicar el principio de la generosidad ayudando a sus familiares otorgándoles en préstamo el dinero que necesitan para producir. La generosidad se evidencia en el préstamo sin intereses. Mediante este proceso, usted puede contribuir a que una persona convierta una idea en un proyecto productivo. 
 
    
 
    “El Señor tu Dios te bendecirá, como lo ha prometido, y tú podrás darles prestado a muchas naciones, pero no tendrás que pedir prestado de ninguna. Dominarás a muchas naciones, pero ninguna te dominará a ti”. 
 
   Deuteronomio 15:6 NVI
 
    
 
   La mayoría de personas considera que la fuente de la bendición es el gerente del Banco que les concede un préstamo. Tenga presente que detrás de la amabilidad prestamista se esconde la expectativa por los INTERESES que usted le va a pagar. 
 
    
 
   Aprender a confiar en Dios y aceptarlo como Señor consiste en obedecer sus mandamientos, estatutos y decretos. Si usted lo hace, Él promete bendecirle dándole lo que necesita para pagar deudas y tener sobreabundancia para que ahora sea usted quién les preste dinero a otras personas. ¡Decídase a aceptar a Dios como su Señor! (Si desea aceptar a Dios como su Señor, realice con fe y en voz alta la siguiente oración: “Amado Dios, reconozco que eres mi Creador, te pido perdón por mis pecados y te acepto como mi Señor. Creo que  eres Padre, Hijo y Espíritu Santo. Creo que Jesucristo es el Hijo de Dios, quien bajó de la cruz y resucitó de los muertos. Señor Jesucristo, declaro que a partir hoy eres mi Señor y Salvador. Enséñame a obedecer a mi Padre Dios y a hacer su voluntad el resto de mis días aquí en la tierra.” Escríbame a info@jairoforero.com y permítame saber que usted hizo esta oración)
 
    
 
   “El Señor abrirá los cielos, su generoso tesoro, para derramar a su debido tiempo la lluvia sobre la tierra, y para bendecir todo el trabajo de tus manos. Tú les prestarás a muchas naciones, pero no tomarás prestado de nadie”. Deuteronomio 28:12 NVI
 
    
 
   Observe que es el Señor quien abre los cielos. En el cielo existe un generoso tesoro mucho mayor que el existente en las entidades financieras. La lluvia representa ideas, estrategias, contactos, proyectos y otros aspectos vitales para obtener ingresos. El Señor abre los cielos para bendecir el trabajo que usted realiza.
 
    
 
   El secreto para que el dinero le rinda, no está en su trabajo, sino en la BENDICIÓN que Dios derrama sobre su trabajo. Una persona con la bendición del Señor puede ganar en una hora el dinero que gana otra laborando un mes sin la bendición del Señor. El Señor promete que usted no tendrá que pedirle prestado a nadie. ¿Quién gobierna su vida?, ¿considera conveniente entregarle el gobierno de su vida a Dios? ¡Este es el mejor momento para hacerlo!
 
    
 
   Existen personas que han aceptado a Jesucristo como su Señor y, sin embargo, están endeudadas. La razón es que una cosa es decir Señor y otra muy diferente obedecerle. La clave de esta promesa para salir de deudas es procurar y mantener una genuina relación con Dios y una continua obediencia a los principios establecidos en la Biblia.
 
    
 
   EL RESUMEN DE ESTE LIBRO ES EL SIGUIENTE:
 
    
 
   “La bendición de DIOS es la que te enriquece. Tenga  la plena seguridad que su bendición no añade tristeza.” (Paráfrasis de proverbios 10:22 VRV)    
 
    
 
   Las deudas no le enriquecen, sino que lo esclavizan. Acarrean tristeza a su vida y a la de las personas que le rodean. Las deudas malas empobrecen.
 
    
 
   Es la bendición de Dios la que enriquece. Esto lo dijo Salomón, el rey más próspero que ha existido en todos los tiempos. Asegure la bendición de Dios en su vida, en la de su familia,  y en todo lo que haga.
 
    
 
   Recuerde que es conveniente complementar este capítulo con la lectura del libro: EL SECRETO  DEL ÁRBOL PLANTADO, descubra cómo tener mejores frutos en su vida” (Para adquirirlo escriba a info@jairoforero.com y solicite un 20% de descuento),
 
    
 
   Oro a Dios para que le permita salir de la oscuridad de las deudas. Cuando lo haya logrado, escríbame a info@jairoforero.com Su testimonio será valioso para motivar a otros a recuperar la esperanza y ayudarles a decir como usted lo ha hecho: ¡POR FIN SIN DEUDAS! 
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Fuente: Superintendencia financiera. Reporte tarifas Agosto 2012.

NA= No aplica.






EPUB/images/00050.jpeg
[ A
COMPRAS | 207%MV_| 27.87%EA
AVANCES | 207%MV_| 27.87%EA

MORA 207%MV_| 27.87%EA






EPUB/images/00053.jpeg
Estado de Cuenta
Tarjeta de Crédito

2011/08/26 2011/09/15
N U






EPUB/images/00052.jpeg
Pago Total Pago Minimo

+Compras del Mes

+ Avances del Mes

+ Intereses Corrientes.
+Intereses de Mora
+Otros Cargos

+Pagos y Abonos
+ Gastos Adm. Cobranza

+Saldo en Mora
+Valor en Sobrecupo

+Intereses Corrientes
+Intereses de Mora
+Otros Cargos

+ Gastos Adm. Cobranza

S 186977,






EPUB/images/00011.jpeg
FAMILIA GROSS PAEZ
Supermercade

#225.000 cada 15 dias
Dic da pago 1y 1o da cada a5

FAMILIA GROSS PAEZ
Aliterzo trabgjo David

430.000 cada seman
ia de page los liress

FAMILIA GROSS PAEZ
Servicio de energa lictrica

#39.000 mensudl
Dia de page o/ 5 de cada mes

FAMILIA GROSS PAEZ
Pensidn colego Kjos

4556.000 mensual
Dia de pago o/ 2 da cada mes






EPUB/images/00010.jpeg
Totalantesde  Totaldespués deacciones

disminucion degastos _de reduccion de gastos

TotalIngresos mes| § s
Total Ahorros mes | $ $
Total Gastosmes | $ $
Disponible=

s

e # 9
(Gastos)






EPUB/images/00054.jpeg
PERIODO DE CORTE

ISEPT NOVIEMBREI
27

26 15

S —

SI PAGA EL TOTAL, SON HASTA 50 DIAS SIN INTERES






EPUB/images/00013.jpeg
Pregunta

(Cudnto tiempo al dia
podria destinar para
empezar a construir una
nueva fuente de ingresos?

u respuesta

‘enga en cuenta que
Ver television y video-juegos, el
mal uso de redes sociales y la
pereza, son improductivos. Para
salir de deudas usted debe
aprovechar el tiempo.

¢Su conyuge tiene tiempo
disponible para ayudar?

25us hijos mayores de 10
aiios tienen tiempo
disponible para ayudar?

Los hijos de los Beduinos empiezan
en los negocios a los 7 afios de
edad. Los multimillonarios les
nsefian a sus hijos sobre negocios
¢ inversiones desde los 10 aios.

7Para qué e bueno usted?,
¢cudles son sus talentos y
1os de las personas a su
alrededor?

Tos talentos Innatos son evidentes
Y, generalmente, las personas
alrededor los reconocen.






EPUB/images/00012.jpeg
FAMILIA GROSS PAEZ
Zepuestos

430000 rensud
Dia de pagot marzo prébise

FAMILIA GROSS PAEZ
Nutastro primer pagocio en Internet

#150.000 mensual
Dia de page’ Enero 2015

FAMILIA GROSS PHEZ
Nitestre primer Gpartamento

#200.000 mensual
Dia de pager Diciembre 05

FAMILIA GROSS PAEZ
Vacaciones en Disney

#100.000 mensual
Dia de pager Diciembre 2016






EPUB/images/00015.jpeg
‘asa de interé,

anual (TEA)

quién le debe. do al dia de ho






EPUB/images/00014.jpeg
Accién paragenerar ~ Personas  Recursos
areas para iniciar

nuevos ingres: clave _necesarios






EPUB/images/00049.jpeg
Cuota

ENTIDAD - TARJETA DE CRE mensual
apro;
BANCO BBVA COLOMBIA VISA $ 16.067 | 31.05%
BANCO BBVA COLOMBIA MASTERCARD | $ 16.067 31.05%
HELM BANK SA. VISA $ 16.083] 30.78%
BANCO CAJA SOCIAL BCSC ViSA $16.167] 30.15%
BANCO CAJA SOCIAL BCSC MASTERCARD | S 16.167] 30.15%
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BANCO HSBC COLOMBIASA.___|VISA §16.500] 27,06%| 8,26
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EXPRESS §16.667|31.02%| 835
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Fuente: Superintendencia financiera. Reporte tarifas Agosto 2012
El indice ha sido calculado por el autor.
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BANCO AGRARIO DE COLOVBIASA__[VISA $74.065] MA_[$14065
LAPOLAR SA "La Polar” $14.900| M.V. |5 14900
BANCO DE BOGOTA VISA $47.000 | T $ 15667
BANCO DE BOGOTA VASTERCARD | $47.000| TA. |$15667
| COMPANIA DE
o FINANCIAWENTO TOVA [ 7orieta Exi” | $15.900| M.V. |$15.900
BANCO AV VILLAS ViSA $47900] TA 515967
BANCO AVVILLAS WASTERCARD | $47.900] TA._[$15967
ente: Superintendencia financiera. Reporte tarifas Agosto 2012
s anticipado; MV.=Mes vencido; T.A=Trimestre anticipado; T.V.=Trimestre vencido
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ENTIDAD FINANCIERA

TASA
EFECTIVA
ANUAL (TEA)

BANCO COOMEVA S.A BANCOOMEVA 23,0%
LAPOLAR SA. 23.2%
BANCO PICHINCHA S.A. 24.6%
BANCO HSBC COLOMBIA SA. 27.1%
BANCO CORPBANCA S A. 27.2%
BANCO DE OCCIDENTE 27.8%
BANCO AV VILLAS 29.1%
BANCO FINANDINA SA. 29.8%
BANCO CITIBANK 29.8%
BANCO GNB SUDAMERIS S.A. 29.8%
BANCO CAJA SOCIAL BCSC 30.1%
BANCO DE BOGOTA 30,3%
BANCO AGRARIO DE COLOMBIA S.A. 30.4%
BANCO POPULAR SA. 30.5%
BANCO FALABELLA 30.6%
SERFINANSA S.A. 30.8%
GIROS Y FINANZAS SA.CF.C 30.8%
HELM BANK S.A. 30.8%
COMPARIA DE FINANCIAMIENTO TUYA SA 31,0%
RED MULTIBANCA COLPATRIA SA 31.0%
BANCOLOMBIA S A. 31,0%
BANCO BBVA COLOMBIA 31.1%
BANCO DAVIVIENDA S.A 31.2%

Fuente: Superintendencia financiera. Reporte tarifas Agosto 2012
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Cuota
ENTIDAD - TARJETA DE CREDITH
X

BANCO POPULAR S.A VISA §5.57630,48% | 2,80
BANCO DAVIVIENDA SA- *Spring Step" | §5.800[30.97%| 2,92
RED MULTIBANCA COLPATRIA | "Facil

SA Codensa" $5.800|30,99% | 2,92
[BANCO COOMEVA S.A VISA

BANCOOMEVA $8.000)23,02%| 4,01
BANCO PICHINCHA S A VISA $8.750|24,61% | 4,39
BANCO COOMEVA S A “Tareta

BANCOOMEVA Coomeva" $10.000{23,02%| 5.01
BANCO GNB SUDAMERIS SA.___| VISA $10.400[29,84% | 5,21
SERFINANSA SA. "Olimpica” $11.500]30,75%| 5.77
BANCO FALABELLA MASTERCARD | $ 11.900 | 30,60% [ 5,97

"CMR

SANCORAARELLA Falabella® __|$11.900[3060%| 5,97
GIROS Y FINANZAS S.A. C.F.C. "La 14" $13.000]30,76%| 6,52
[BANCO AGRARIO DE COLOMBIA |

SA $14.065|30,37%| 7,05
LA POLAR S.A. “"La Polar” $14.900[23.23%| 746
BANCO DE BOGOTA VISA $15.667[30,34% | 7,85
BANCO DE BOGOTA MASTERCARD | § 15.667 | 30,34% | _7.85
COMPANIA DE FINANCIAMIENTO | "Tarjeta

TUYASA Exito" $15.900|30,97%| 7.97
BANCO AV VILLAS VISA $15.96729,08% | 8,00
BANCO AV VILLAS MASTERCARD [$ 15.967 [ 29,08% | 8,00
BANCOLOMBIA S.A. VISA $16.033[31,02%| 8,03
BANCOLOMBIA SA. MASTERCARD | § 16.033]31,02%| 8,03

Fuente: Superintendencia financiera. Reporte tarifas Agosto 2012.
El indice ha sido calculado por el autor.
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CUOTA DE MANEJO
ENTIDAD/TARJETA DE CREDITO Valoy | Forma | Cuote
Valor  "de  mensual
cobro_aprox.
BANCOLOMBIA S A VisA $48100| TA [$16033
BANCOLOMBIA SA. MASTERGARD | §48.100| TA. [$16.033
BANCO BBVA COLOMBIA VisA 548200 TA [$16.067
BBVA COLOMBIA MASTERGARD | §48.200| TA._[$16.067
HELM BANK SA ViSA 548250 TA [$16.083
BANGO CAJA SOCIALBCSC Visk 548500 TA [$16.167
BANCO DAVIVIENDA S A ViSA 548500 TA_|S16.167
RED MULTIBANCA COLPATRIASA__[VISA 548500 TA [$16.167
BANCO CAJA SOCIAL BCSC MASTERCARD | $48500| TA._|$16.167
BANCO DAVIVIENDA SA MASTERCARD | $48500] TA [$16.167
RED MULTIBANCA COLPATRIASA___| MASTERCARD | $ 48500 | TA._|$16.167
BANGO CORPBANCA SA. = $48900] TA [$16300
BANCO CORPBANCA SA MASTERCARD | $48.900| TA. [$16.300
CITIBANK VisA 516480 M.A_[$16.480
CITIBANK MASTERCARD | $16.480 | M.A._|$ 16.480
BANCO HSBC COLOMBIAS A Vish $16500| MA._[$ 16500
BANCO HSBC COLOMBIA S A MASTERCARD | § 16500 | M.A. | $ 16500
BANGO DE OCCIDENTE Y $49510] TA [$16503
BANCO DE OCCIDENTE WASTERCARD [$49510] TA [S16503
AWERTCAN

BANCOLOMBIA SA. e $50000( TA |$16667
BANCO DAVIVIENDA SA DINERS $62000] TA [520667

ente: Superintendencia financiera. Reporte tarifas Agosto 2012
les anticipado; M.V.=Mes vencido; T.A.<Trimestre anticipado; T.V.=Trimestre vencido
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Tarjeta de crédito $0
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RESOLUCION PARA SALIR DE DEUDAS

Hoy,
nosotros

hacemos un compromiso firme ¢ inquebrantable ante Dios y la familia de nunca mis
volver a tener deudas malas. Estamos resucltos a:

+ Cambiar los habitos, principios y valores necesarios para organizar nuestras
finanzas.

* Tomar decisiones financieras en parcja.

* Respetar nuestros compromisos y metas familiares estable

« Ahorrar para pagar deudas y para invertir.

* Hacer un presupuesto familiar y respetar los limites de gastos.

* Estudiar para incrementar nuestra educacién financiera

* Conocer y practicar los principios financieros biblicos para finanzas saludables.

* Orar diariamente a Dios y agradecer por la vida, la salud, la familia y su

bendicion en este proceso hacia la libertad financiera.
*  Esforzarnos por lograr el reto de los 30 *S”.
* Darlo mejor en el desarrollo de las acciones establecidas en este libro.

das.

Con la ayuda de Dios empezaremos haciendo lo necesario, luego haremos lo posible, y
de repente estaremos haciendo lo imposible.

Esta es una resolucion firme y responsable.

Esposo

Esposa:
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anterior | G:

Cambi6 de plan de telefonia, internet y
television por cable. SUS000 195,000
Cambi6 de almacén de cadena y supermercado a0 T
para compra de frutas y verdurat & &
Dajo de comer en restaurantes y empezd allevar | 00 000 $60:000
almuerzo al trabajo.
Dej6 de comprar comidas rapidas en la calle y et a0
empezo a prepararlas en su casa.

Total $1.060.000 $656.000
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ALIMENTA
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CASAO
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Otros gastos de alimentaci6n en casa
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GASTOS DE VIVIE

Servicio de telefonia celular

Compra de electrodomésticos

Otros gastos de vivienda

PAGO
CREDITOS Y
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Cuota tarjetas de crédito

[Pago de intereses a préstamo personal
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GASTOS
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Vacaciones

Comidas fuera de casa

Cine

Parques de recreacion

NIMIENTO

Otros gastos de recreacion y entretenimiento
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GASTOS VARIOS

Compra de Libros - CDs
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FORMACION
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